Prot. n. 1836
Data 21.08.23

Spett.le Scuola
Al Dirigente
Ref. Educazione Civica

SUO INDIRIZZO

Oggetto: EDUCAZIONE CIVICA e/é FARE INSIEME

La presente per portare alla Vs. attenzione la nostra proposta di progetto
rivolto ai Vs. studenti per 'anno scolastico 23/24, nato dalla collaborazione tra il Centro
Servizi per il Volontariato “Societa Solidale” della provincia di Cuneo e Enti del Terzo
Settore o del territorio. La Finalita e quella di far incontrare i ragazzi ed i volontari
all'interno dei percorsi di educazione civica.

Il percorso di educazione civica e articolato in pit moduli, ognuno dei quali vede
protagonista un Ente del Terzo Settore che sviluppera insieme ai ragazzi una tematica
specifica in linea con il curriculum scolastico.

Obiettivi della proposta:

e Far conoscere le realta solidali del territorio
e Fornire agli studenti informazioni in linea con il loro percorso scolastico/didattico
e Avvicinare gli studenti al volontariato attraverso attivita pratiche

Monitoraggio e Verifica

Ogni singolo percorso sara monitorato in itinere mediante il confronto con i Volontari, il
docente Referente Ed. Civica e dei docenti coinvolti durante gli interventi.

Si ricorda che, sulla base del mandato normativo in base al quale operano i
Centro di Servizio per il Volontariato, i percorsi sono gratuiti e vi é la possibilita di
accedere a piu proposte in base al territorio.

Vi chiediamo di far pervenire le vostre adesioni entro e non oltre il 29
settembre 2023, al seguente indirizzo e-mail: scuola.progetti@csvcuneo.it.

Il Bresidente
/,?iQQ_Maria

societa solidale
cenlro di servizio
per il volontariato

della provincia di cuneo
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CENTRO DI SERVIZIO PER IL VOLONTARIATO ETS Societa Solidale di
Cuneo

Societa Solidale ETS - Centro Servizi per il Volontariato della provincia di Cuneo e
un'associazione di secondo livello (associazione di associazioni), costituita nell'aprile del
2002 ai sensi del Codice del Terzo Settore (D.Lgs. 117/17), che svolge le proprie attivita
per sostenere e qualificare il volontariato cuneese. Societa Solidale ETS & dotata di
personalita giuridica, iscritta al RUNTS — sezione “Altri enti di Terzo Settore” con DD
1018/A1419A/2022 del 10/06/2022 della Regione Piemonte e iscritta al numero 26
dell’Elenco nazionale dei Centri di Servizio del Volontariato (40 in totale i CSV accreditati
in Italia).

Con le azioni dell’area Giovani, Scuola&Volontariato si intende costruire una rete di
collaborazione tra le scuole e il mondo del volontariato per favorire un reale e concreto
confronto con i valori di solidarieta e l'assunzione di stili di comportamento positivi,
contribuendo alla formazione di una coscienza solidale e responsabile nei giovani.

La presente proposta é stata pensata per favorire l'incontro tra studenti ed Enti del Terzo
Settore nell'ambito dei percorsi di educazione civica. Come sempre rimane aperta la
possibilita di costruire nuove proposte insieme alle associazioni e rispondere alle richieste
specifiche delle scuole. Il Centro Servizi per il Volontariato Societa Solidale ETS, oltre alla
sede di Cuneo, e presente negli sportellidi Alba, Bra, Fossano, Savigliano, Saluzzo, Mondovi
Ceva; pertanto invitiamo tutte le scuole interessate a contattarci per conoscere e
progettare insieme alle associazioni del territorio.

Valentina Fida - Ref. Area Giovani e Scuola
scuola.progetti@csvcuneo.it
cell. 3703786116

Cuneo - Sede CSV

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 Savigliano
tel. 0171/605660 - cell. 3703794152 Piazza Schiapparelli, 10 (Palazzo di vetro 5°
mail: segreteria@csvcuneo.it Piano)
cell. 3397623653
Alba mail: savigliano@csvcuneo.it

C.so Europa, 92

tel. 0173/366901 - cell. 3331365519 Saluzzo
mail: alba@csvcuneo.it Piazza Vittorio Veneto, 3

tel: 0175217532 - cell. 3397623653
mail: saluzzo@csvcuneo.it

Bra
Via Magenta, 35 .
tel. 0172/439236 - cell. 3497307330 Mondovi

mail: bra@csvcuneo.it Via Delle Ripe 4/A
tel 0174554786 - cell. 3481287944

mail: mondovi@csvcuneo.

Fossano

Via Roma, 94

mail: fossano@csvcuneo.it
cell. 3397623653

societa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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A.l.L. ODV - Associazione contro le Leucemie, i Linfomi e il Mieloma
SAI(L) CHI SIAMO?

Siamo la sezione di Cuneo dell’A.l.L., l'associazione contro le Leucemie, i Linfomi e
il Mieloma. Lavoriamo da sempre in collaborazione con il reparto di Ematologia di
Cuneo per sostenere la ricerca scientifica e 'assistenza a malati e famiglie affinché
i tumori del sangue siano sempre meglio trattati e sempre piu spesso curabili.
Crediamo fortemente nell’energia dei giovani, nel loro apporto appassionato, nella
freschezza delle loro idee. Puntiamo a condividere con loro la semplicita e allo
stesso tempo la straordinarieta del volontariato.

| temi che si andranno ad esplorare saranno:

e L'importanza del volontariato e le modalita per mettersi in gioco, con
particolare riguardo alla delicata attivita a contatto con i malati
L'importanza delle cure e della ricerca scientifica
L'importanza della corretta informazione e della trasparenza nell'operato
delle associazioni di volontariato

e L'importanzadifare rete tra piu associazioni di volontariato coinvolte nello
stesso settore

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI CUNEO

: INCONTRO SINGOLO

societa solidale
centro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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Ass. Amnesty International APS Antenna Cuneo
DIRITTI UMANI: CAMBIAMENTO CLIMATICO UNA FORMA DI
DISCRIMINAZIONE

Amnesty International si occupa di promozione, educazione e difesa dei diritti
umani. Attraverso la pressione sulle istituzioni, la mobilitazione sociale, i progetti
di educazione ai diritti umani, le campagne di sensibilizzazione dell’'opinione
pubblica e di raccolta firme, si vuole dare voce a chi non ce ['ha.

Amnesty International (Al) &€ un’organizzazione non governativa, indipendente,
fondata nel 1961.

La visione di Al & quella di un mondo in cui ogni persona possa godere di tutti i
diritti sanciti dalla Dichiarazione universale dei diritti umani e da altri strumenti
internazionali sui diritti umani.

Il cambiamento climatico & strettamente collegato con i diritti fFondamentali della
persona, con conseguenza negative sul diritto alla salute, all'alloggio, all'istruzione
e alla vita. Il progetto offre a studenti ed insegnanti strumenti per approfondire in
maniera partecipativa una tematica che a prima impressione pud sembrare
complessa ed articolata, attraverso attivita di approfondimento e riflessione, per
evidenziare il legame tra gli effetti dei cambiamenti climatici ed il mancato
godimento dei diritti umani fondamentali.

Le tematiche che si affronteranno saranno:

Diritti Umani
Cambiamento Climatico

* || percorso didattico € anche usufruibile su piattaforma online il cui accesso verra
fornito su richiesta ed ha la durata di 5h complessive.

: RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
. CUNEO

ISTITUTI DI ISTRUZIONE SUPERIORE

INCONTRO SINGOLO IN PRESENZA / ONLINE 5H

societa solidale
centro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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Ass. Amnesty International APS Antenna Cuneo
DIRITTI UMANI E DIVERSE FORME DI DISCRIMINAZIONE

La discriminazione € un attacco al cuore del principio fondamentale che i diritti
umani spettano a ciascun essere umano, senza distinzione alcuna. Il diritto a non
essere sottoposti a forme di discriminazione e sancito dai piu importanti accordi di
diritto internazionale. Il progetto € indirizzato a:

e promuovere la partecipazione attiva e la responsabilizzazione critica nei
confronti delle questioni legate alla promozione e protezione dei diritti
umani e alla loro violazione in conseguenza delle diverse forme di
discriminazione

e accrescere la consapevolezza degli ostacoli sociali e culturali che, nelle
diverse societa, impediscono il pieno raggiungimento delle pari opportunita

e sviluppare un'educazione al rispetto dei diritti umani e favorire il
superamento di pregiudizi e discriminazioni basate su origine etnica o
nazionale, status sociale o economico, colore, genere, orientamento sessuale
e identita di genere, lingua, cultura, opinione politica, status di disabilita o eta

Le tematiche che si affronteranno saranno:
e Diritti Umani
e Forme di Discriminazione

La proposta puo essere articolata in un unico incontro o in pit appuntamenti.

: RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
: CUNEO

ISTITUTI COMPRENSIVI / ISTITUTI ISTRUZIONE

: SUPERIORE

: INCONTRO SINGOLO

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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Auser ODV (Auser Provinciale, Auser Savigliano, Auser Fossano,
Auser Cuneo e Vallate, Auser Mondovi e Auser Bra)
DUE MONDI CHE SI UNISCONO

L'Auser @ un'associazione di Volontariato e di Promozione sociale presente a livello
Nazionale, che ha 'obiettivo di valorizzare il ruolo attivo degli anziani nella societa,
perché I'Anziano non si senta solo e un peso, ma diventi, con il valore delle sue
esperienze, un protagonista in una nuova stagione di solidarieta.

L'Associazione promuove lo sviluppo del volontariato al fine di tutelare il diritto
dei cittadini, senza distinzione di eta, all'integrazione sociale, allo sviluppo ed alla
qualificazione della vita di relazione. La sua azione é tesa, in particolare, a favorire
i rapporti tra generazioni. In provincia € presente come ODV (Organizzazione di
Volontariato) e come APS (Associazione di Promozione sociale) a Cuneo, Mondovi,
Garessio, Fossano, Savigliano e Bra- Le varie sedi svolgono le seguenti attivita:

e solidarieta sociale con interventi a favore della popolazione fragile, soprattutto se
senza rete familiare

e contrasto alla solitudine

e promozione del volontariato presso gli Istituti scolastici

e |otta allo spreco alimentare

e volontariato civile

Durante gli incontri i volontari racconteranno quali sono le loro attivita sul
territorio e le esperienze gia maturate in passato con i giovani studenti.

| temi che si andranno ad esplorare saranno:

e || contrasto alla solitudine

e ’importanza dello scambio intergenerazionale con particolare riguardo ad eventi
culturali e alla formazione nel campo della digitalizzazione

Al termine degli incontri i volontari raccoglieranno i suggerimenti degli studenti
per favorire l'incontro tra giovani ed anziani e li inviteranno a seguire sui Social
(Facebook, Instagram ed i siti istituzionali) le attivita svolte da Auser

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI CUNEO,
: FOSSANO, SAVIGLIANO, MONDOVi E BRA

sociefa solidale
centro di servizio
per il volontariato
della provincia di cuneo
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Auser ODV (Auser Provinciale, Auser Savigliano, Auser Cuneo e Vallate,
Auser Mondovi)
CON 1 GIOVANI PER NONNI + DIGITALI

Con questo percorso si intende creare uno spazio di incontro intergenerazionale
dove gli studenti possono essere i protagonisti attivi di un percorso digitale che ha
la Finalita di aiutare gli anziani ad utilizzare i nuovi strumenti digitali per contrastare
il digital divide. | ragazzi dopo un percorso di formazione, che vertera su quali siano
gli strumenti digitali di utilita per gli anziani, avranno il compito di condurre delle
vere e proprie lezione agli stessi.

Le Associazioni Auser Provinciale e Auser Cuneo e Vallate hanno sede a Cuneo in
via Negrelli,7/b aperta al pubblico dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 12 - Tel.

0171601092

L'Auser Mondovi ha sede a Mondovi in Via Francesco Cigna, 2 , € aperta da al
pubblico dal lunedi al venerdi dalle ore 9 alle ore 12 - 3493055010

L'Auser Savigliano ha la sede in Via Miretti,4 ed é aperta al pubblico dal lunedi al
venerdi dalle ore 9,30 alle ore 12 Tel. 0172 715137.

Tematiche si affronteranno

e competenze digitali
e strumenti digitali
e utilizzo degli strumenti digitali
e organizzazione di corsi di alfabetizzazione informatica per anziani, uno di
base e uno avanzato, con nozioni per l'utilizzo dei servizi sanitari digitali
(prenotazione visite con le app CUP Piemonte, QRCoda, Piemonte salute).
Tempi

Formazione degli studenti interessati 6 ore novembre/dicembre
Formazione da parte dei giovani rivolta agli anziani 10 incontri da concordare con
gliinsegnanti e l'associazione nelle aule attrezzate della scuola.

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
: CUNEO, SAVIGLIANO, MONDOVI'

sociefa solidale
centro di servizio
per il volontariato
della provincia di cuneo
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Auser Savigliano ODV
10 VOLO 23

L' Associazione di Savigliano, costituita nel 2005, ha la sede in Via Miretti,4 ed é aperta
al pubblico dal lunedi al venerdi dalle ore 9,30 alle ore 12 Tel. 0172 715737. Svolge
attivita neisettori dell'assistenza sociale / socio-sanitaria, del contrasto alla solitudine,
della beneficenza con la lotta allo spreco alimentare e del volontariato civile .

Le tematiche che si affronteranno saranno:

° 'organizzazione di corsi di alfabetizzazione informatica per anziani, uno di base
e uno avanzato, con nozioni per 'utilizzo dei servizi sanitari digitali (prenotazione visite
con le app CUP Piemonte, QRCode, Piemonte salute).

° uscite paesaggistiche/culturali con gli anziani in collaborazione con l'ufficio
turistico comunale e con il FAI sezione Saluzzo-Savigliano nell'ambito di un progetto
intergenerazionale organizzato dall’Auser Provinciale Cuneo che vede i giovani
studenti fare da ciceroni agli anziani nel corso di visite culturali a Savigliano, Mondovi,
Vicoforte e Caraglio.

Il corso di alfabetizzazione informativa prevede 6 lezioni totali (2h a settimana) da
svolgersi nel pomeriggio presso un'aula attrezzata della scuola;

Per il progetto 2) da calendarizzare

Per le visite paesaggistiche/culturali gli appuntamenti sono da calendarizzare.

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
: SAVIGLIANO

: INCONTRO SINGOLO O PIU INCONTRI

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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Centro di Ascolto Orecchio di Venere - Ass. Futuro Donna ODV - Ass.
Telefono Donna ODV - Ass. Mai+Sole ODV
SONO SOLO PAROLE...FORSE

Le associazioni di volontariato che si occupano di violenza di genere sul territorio
provinciale, Futuro donna di Ceva, Telefono donna di Cuneo, Centro di Ascolto
Orecchio di Venere CRI di Mondovi e Mai+Sole, hanno deciso di progettare insieme
un intervento rivolto alle scuole superiori sul tema della parita di genere
stimolando la riflessione sull'argomento partendo dal linguaggio che noi tutti ed i
media utilizzano.

Non sempre siamo consapevoli che le parole possono contribuire a mantenere vivi
i pregiudizi di genere che spesso sono l'anticamera della violenza. Verranno inoltre
condivisi video, pubblicita, canzoni ecc, per fare con la classe una lettura critica di
quello che spesso viene veicolato dai media e dei messaggi che vengono trasmessi

Obiettivo e quello di creare una maggior consapevolezza e l'importanza di
scegliere le parole giuste per esprimere concetti soprattutto quando questi sono
rivolti al genere.

Le tematiche che si affronteranno saranno:

e lettura critica dei messaggi veicolati dai media
e l'influenza delle parole sul pensiero

e parita erispetto di genere

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
: CUNEO, SAVIGLIANO, MONDOVI' E CEVA

: ORDINE E GRADO: ISTITUTI DI ISTRUZIONE
: SUPERIORE

: INCONTRO SINGOLO

societa solidale
centro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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Associazione CVX Agape ODV
POESIA:ORIZZONTI E DINTORNI

Lo scopo della proposta e quello di portare |' attenzione sulla poesia
contemporanea, un argomento spesso poco affrontato nei programmi scolastici.
Adispetto di quello che molti studenti pensano la poesia oggi € viva e prolifica, non
“tutti i poeti sono morti” come spesso capita di sentire tra i banchi di scuola.

La poesia € cosa viva ed apre a molte prospettive di comprensione ed
interpretazione del mondo di oggi, ma non solo.

La poesia, soprattutto quella contemporanea, prova anche a dare un nome a quelle
domande di senso che ordinariamente movimentano il cuore umano e in
particolare quello giovanile.

Una proposta per andare oltre gli schemi ordinari e valutativi e provare a porgere
l'attenzione su cosa ha da dirci la poesia o gustare semplicemente 'armonia della
parola.

Temi che si affronteranno:

La poesia contemporanea questa sconosciuta
Capire la poesia semplicemente per capire la vita
Ascoltare la poesia per ascoltare se stessi

La poesia e il silenzio

Sono previsti incontri singoli da 1,30 ore ciascuno; su richiesta dell'insegnante o
della classe e possibile strutturare un percorso che prevede piu appuntamenti con
la possibilita di approfondire autori.

RIVOLTO ALLE SCUOLE DI CUNEO

INCONTRO SINGOLO O PERCORSO SU RICHIESTA

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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CSV CUNEO e CONSULTA PER IL VOLONTARIATO DI ALBA
AVVICINAMENTO AL VOLO

Durante l'anno scolastico, gli studenti potranno scegliere di approfondire la
conoscenza del CSV di Cuneo, della Consulta per il Volontariato di Alba e le
associazioni del territorio. L'obiettivo e quello di far conoscere in modo
approfondito attraverso incontri informativi/formativi ma anche esperienze
dirette l'attivita delle associazioni. Il fine ultimo & quello di formare giovani che
possano partecipare attivamente a fianco delle associazioni durante la
manifestazione di fine anno “Salone del Volontariato”.

Il Salone del Volontariato rappresenta per le scuole e le associazioni un momento
di conoscenza, scambio ed incontro. Una mattinata partecipata da studenti,
insegnanti e volontari per dare visibilita alla solidarieta della citta.

Gli studenti che parteciperanno al progetto rivestiranno i panni di “ciceroni” per i
loro compagni che verranno a visitare il Salone e presenteranno l'associazione e le

attivita proposte.

Tale percorso puo anche rientrare nelle ore di PCTO.

Le tematiche che si affronteranno saranno:
e (Cittadinanza attiva
e In base al match con l'associazione: ambientale/sociale-
sanitaria/culturale/sportiva
e Comunicazione Sociale

Tempi

Il progetto avra avvio nel mese di novembre, periodo in cui studenti e volontari si
incontreranno per conoscersi e programmare il percorso formativo che terminera
a giugno nella giornata del Salone del Volontariato. H. Totali previste 30

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO CUNEO E

STRUTTURATO IN PIU’ INCONTRI

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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Consulta peril Volontariato di Alba
2 PAROLE AL VOLO

La Consulta peril Volontariato si propone di promuovere la pratica del volontariato

nel territorio comunale e di rappresentare un punto di riferimento per i gruppi ed
i singoli interessati alle tematiche solidali. La finalita e quella di favorire iniziative
di conoscenza e sensibilizzazione, promuovere indagini, studi e ricerche inerenti al
tema e, allo stesso tempo, creare un maggior collegamento tra il mondo del
volontariato, 'Amministrazione Comunale e gli Enti Pubblici e Privati del Territorio.
E composta da 65 associazioni: 28 dell’ Area Socio Assistenziale Sanitaria, 19 della
Cultura e Ricreazione, 12 dell’ Area Ambiente e Protezione Civile e 6 dell’ Area
Cooperazione Internazionale, Inclusione e Diritti Umani piu 5 Enti: ASL CN2,
Consorzio Socio Assistenziale Alba-Langhe-Roero, Comune (Consigliere di
Maggioranza, Consigliere di Minoranza), Caritas di Alba, CSV Cuneo.

Le tematiche
La consulta e strutturatain 4 aree rappresentate dalla associazioni che afferiscono
ad essa ed ogni aree rappresenta uno specifico ambito:

Socio Assistenziale e Sanitario

Culturale Ricreativo

Ambiente e Protezione Civile

Cooperazione Internazionale, Inclusione e Diritti Umani

A
B
C
D

-~ —

Ogni scuola potra scegliere se incontrare una o piu aree e conoscere le diverse
realta di volontariato del territorio che la costituiscono.

In alternativa la scuola puo scegliere dal “catalogo delle associazioni” consultabile
all'indirizzo https://prezi.com/view/0YrFLOmMxVkKV2FfMirLZiG/ l'associazione che
intende conoscere per affrontare un argomento specifico.

Gli incontri verranno calendarizzati in accordo con gli insegnanti referenti e la
presidente della Consulta del Volontariato.

: RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
. ALBA

ISTITUTI DI ISTRUZIONE SUPERIORE

: INCONTRO SINGOLO

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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https://prezi.com/view/0YrFLOmxVkV2fMirLZiG/

Ass. Datameteo Educational ODV
| CICERONI EDUCATIONAL

Attraverso la divulgazione, il dialogo e l'incontro vogliamo interagire con quante piu
persone possibile per far comprendere l'importanza della salvaguardia del nostro
pianeta, della fragilita degli ecosistemi e del ruolo che ha l'istruzione di ogni ordine e
grado nel formare le nuove generazioni nel rispetto di valori e di un sistema di vita
piu sostenibile, per tutte le popolazioni del pianeta.

Istruzione, educazione sono strumenti fondamentali contro l'ignoranza, la poverta, le
diseguaglianze e lo abbiamo visto sostenendo i progetti di scolarizzazione nelle
Filippine di Una Mano per i Bambini, organizzazione no profit che gestisce la Scuola
della Gioia a Tondo un quartiere di Manila che sorge sulla Smokey Mountain una delle
discariche a cielo aperto piu grandi del mondo.

La collaborazione con altre associazioni ci sta permettendo di rendere i nostri
educational sempre piu inclusivi ed accessibili a tutti.

Le tematiche
e Cambiamento climatico
e Economia circolare, riciclo e riuso

I CICERONI DEL CLIMA: | Ciceroni erano abili oratori dell’antichita Vogliamo partire
da questa antica tradizione di divulgazione per spiegare in modo empatico il
cambiamento climatico, passeggiando per la citta ed i luoghi simbolo del territorio
dove vivono gli studenti. Per chi non sceglie la passeggiata imposteremo il modulo
educational usando strumenti semplici come quelli meteorologici per catturare anche
in modo ludico (&#39;attenzione di grandi e piccoli, coinvolgendoli in un percorso
emozionale, dove, anche loro sotto la guida degli insegnanti potranno diventare
Ciceroni del Clima.

I CICERONI DELLA MODA: Un aspetto molto poco conosciuto e quello dell’'economia
circolare. Basato su vocaboli come riuso e riciclo. Questo educational adatto alla
scuola secondaria di primo e secondo grado mette in correlazione il cambiamento
climatico con l'aspetto altamente inquinante e a volte tossico della moda e della
produzione tessile. The Green Think & un nuovo modo di pensare la moda verde
sostenibile , protettiva , inclusiva. La proposta puo essere articolata in un unico
incontro o in piu appuntamenti, possibilmente in un luogo aperto come un parco
alberato. Ulteriori info sul sito: https://datameteo.education/

: RIVOLTO ALLE SCUOLE DELLA PROVINCIA DI
: CUNEO

: ISTITUTI COMPRENSIVI / ISTRUZIONE

. ISTRUZIONE SUPERIORE

: DURATA 1.5H

sociefa solidale
centro di servizio
per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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Ass. Ho cura ODV per le cure palliative
PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI PER AVERE CURA DI SE’ STESSI

Il principio fondamentale dell’associazione HO CURA é “il saper stare con” persone in
difficolta a causa della malattia. Le cure palliative sono volte a dare un aiuto concreto
relativo al controllo del dolore, sia fisico che psicologico che sociale e, non ultimo, un
sostegno spirituale alla persona colpita. Alla base di queste cure vi e l'importanza
della vicinanza e della relazione umana.

Le tematiche che si affronteranno saranno:
e Larelazione d'aiuto
e Lavicinanza
e L' empatia e la compassione

Tempi

Gli incontri si potranno calendarizzare con i docenti referenti dell’educazione civica
ad inizio anno scolastico e potranno essere svolti tra i mesi di gennaio e febbraio. Si
richiede, dove é possibile, incontrare due classi alla volta.

Valutazione

Questionario.

Collaborazione con docenti di italiano e Educazione Civica per eventuale traccia per
un tema. | temi potrebbero poi essere condivisi con l'associazione.

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
: ALBAE BRA

: ORDINE E GRADO: ISTITUTI DI ISTRUZIONE
: SUPERIORE

: DURATA 1,5H

: INCONTRO SINGOLO

societa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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Ass. La Cordata ODV
I CARE, TU MI INTERESSI

L'Associazione La Cordata ODV e un gruppo formato in particolare da
Amministratori di Sostegno, Tutori Volontari e Famigliari che vogliono cimentarsi
in storie di ordinaria solidarieta.

L'obiettivo dell'azione di volontariato de La Cordata e quello di dare sostegno,
tutela e voce alle persone fragili che da sole non riescono ad affrontare la
complessita della propria vita.

Attraverso il racconto della loro esperienza, di storie di vita ed attivita
dell’Associazione i volontari si confronteranno con gli studenti su argomenti
inerenti al loro percorso di studi.

Le tematiche che si affronteranno saranno:
e Il volontariato: una risposta ad un bisogno
e Ilsignificato di Tutela, Diritto, Fragilita, Inclusione e Cittadinanza Attiva.
e Lafigura dell'amministratore di sostegno (Ruoli e Compiti)

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO DI
BRA

: ORDINE E GRADO: ISTITUTI DI ISTRUZIONE
: SUPERIORE

: INCONTRO SINGOLO

societa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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Ass. MENTE IN PACE ODV in collaborazione con il Centro di Salute Mentale
BEN-ESSERE

Siamo un'associazione di volontariato, senza fini di lucro, che cerca di costruire e
sviluppare informazioni ed iniziative per favorire la partecipazione, lo scambio di
esperienze, la costruzione di una rete sociale di supporto, finalizzando ['attivita al
superamento del pregiudizio nei confronti del disagio psichico.

Da piu parti abbiamo conferma che le malattie mentali sono in continuo aumento,
nonostante siano migliorate le conoscenze specifiche e l'efficacia delle cure.
Questi fatti dimostrano che le radici sociale e psicologica del disagio psichico hanno
aumentato la loro importanza nei confronti della radice biologica. Il rapido
cambiamento dell'ambiente

sociale e culturale e delle abitudini di vita porta ad un crescente isolamento delle
persone.

In questa realta, nonostante il progredire delle conoscenze, troppo
frequentemente i pregiudizi contribuiscono a mantenere un’impronta, uno stigma
che, isolando socialmente le persone sofferenti ed i loro familiari, aumenta a
dismisura le loro difficolta. E' proprio su questo punto che “MentelnPace” cerca di
agire. Agli incontri parteciperanno anche gli ospiti del Centro di Salute Mentale di
Cuneo che condivideranno

con gli/le studenti/esse le loro testimonianze.

Le tematiche che si affronteranno saranno:
- Disagio psichico e pregiudizio
- L'inclusione e l'importanza delle relazioni

RIVOLTO ALLE SCUOLE DI CUNEO

: INCONTRO SINGOLO

sociefa solidale
cenlro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo

Piazzale Croce Rossa ltaliana, 1 - 12100 CUNEO —Tel. 0171.605660 — Fax 0171.648441
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ASS. Wild Live Protection ETS
GREEN SCHOOL

La crisi ambientale € un problema molto sentito nella nostra societa e dovra essere,
sempre di piu, un tassello importante nell’educazione e nella formazione delle nuove
generazioni. L'associazione di ragazzi Wild Life Protection ETS propone “Green
School”: un programma innovativo di educazione e sensibilizzazione a livello
provinciale per tutta la durata dellanno scolastico 2023/24. Il progetto, che si
sviluppera coinvolgendo scuole elementari e medie distribuite sull'intero territorio
della provincia, portera maggiore consapevolezza nei bambini e ragazzi che saranno i
protagonisti della prossima generazione. Gli incontri nelle scuole avranno una duplice
visione: i primi interventi, che si terranno in autunno e inverno, avranno uno scopo
divulgativo, infatti saranno proprio i volontari dell’associazione a presentare il lavoro
del Wild Life Protection ETS e presentare ai ragazzi i problemi che il nostro territorio
sta affrontando. | volontari torneranno nelle stesse scuole in primavera per la seconda
parte del progetto che vedra i ragazzi coinvolti praticamente come “risolutori” del
cambiamento climatico. In particolare, ad ogni classe verra consegnato un albero e i
ragazzi effettueranno un gesto simbolico piantando l'albero insieme alla classe
successiva come “passaggio di testimone” agli alunni piu piccoli. Per la prima volta, i
bambini delle elementari si sentiranno responsabili di un presente piu sostenibile che
sara anche il futuro delle prossime generazioni, infatti la piantumazione dell'albero
sara l'anello di congiunzione tra le diverse classi dell'istituto sul tema della
sostenibilita. Un'altra parte molto innovativa del progetto sta nella creazione di una
piattaforma online sulla quale verranno mappati gli istituti coinvolti e monitorati gli
alberi piantati. Saranno le singole scuole ad avere accesso al network per poter inserire
dati, recensioni e curiosita sullo stato di salute degli alberi e sul progetto in generale.
Questa possibilita puo essere molto interessante perché per la prima volta le scuole
avranno modo di partecipare ad una rete sulle tematiche ambientali.

Le tematiche che si affronteranno saranno:
e Crisi Ambientale
e FEducazione Ambientale

RIVOLTO ALLE SCUOLE DEL TERRITORIO
: PROVINCIALE

ISTITUTI COMPRENSIVI

: INCONTRO SINGOLO

sociefa solidale
centro di servizio

per il volontariato
della provincia di cuneo
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