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CENTRO DI SERVIZIO PER IL
VOLONTARIATO ETS Società

Solidale di Cuneo
Società Solidale ETS – Centro Servizi per il Volontariato della provincia di Cuneo è un’associazione
di secondo livello (associazione di associazioni), costituita nell’aprile del 2002 ai sensi del Codice
del Terzo Settore (D.Lgs. 117/17), che svolge le proprie attività per sostenere e qualificare il
volontariato cuneese. Società Solidale ETS è dotata di personalità giuridica, iscritta al RUNTS –
sezione “Altri enti di Terzo Settore” con DD 1018/A1419A/2022 del 10/06/2022 della Regione
Piemonte e iscritta al numero 26 dell’Elenco nazionale dei Centri di Servizio del Volontariato (40 in
totale i CSV accreditati in Italia).
 
Con le azioni dell’area Giovani, Scuola&Volontariato si intende costruire una rete di collaborazione
tra le scuole e il mondo del volontariato per favorire un reale e concreto confronto con i valori di
solidarietà e l’assunzione di stili di comportamento positivi, contribuendo alla formazione di una
coscienza solidale e responsabile nei giovani.
 
La presente proposta è stata pensata per favorire l’incontro tra studenti ed Enti del Terzo Settore
nell’ambito dei percorsi di educazione civica. Come sempre rimane aperta la possibilità di costruire
nuove proposte insieme alle associazioni e rispondere alle richieste specifiche delle scuole. Il
Centro Servizi per il Volontariato Società Solidale ETS, oltre alla sede di Cuneo, è presente negli
sportelli di Alba, Bra, Fossano, Savigliano, Saluzzo, Mondovì Ceva; pertanto invitiamo tutte le
scuole interessate a contattarci per conoscere e progettare insieme alle associazioni del territorio.
 
Valentina Fida – Ref. Area Giovani e Scuola
scuola.progetti@csvcuneo.it
cell. 3703786116

https://www.fondazioneonc.org/csv/elenco-nazionale/
mailto:scuola.progetti@csvcuneo.it
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Il Catalogo SolidALI - Giovani capaci di volare vuole essere uno strumento che facilita la diffusione e la
conoscenza tra quelle che sono le proposte degli ETS del territorio e le scuole della provincia.
La finalità è quella di far incontrare i ragazzi e i volontari all’interno dei percorsi scolastici che possono
rientrare in interventi di educazione civica, PCTO e didattica orientativa.

Obiettivi della proposta:
far conoscere le realtà solidali del territorio;
fornire agli studenti informazioni in linea con il loro percorso scolastico/didattico;
avvicinare gli studenti al volontariato attraverso attività pratiche.

Ricordiamo alle scuole di far pervenire la propria
manifestazione di interesse entro e non oltre il 30
ottobre 2025, contattando direttamente l’ETS
coinvolto sulla scheda di progetto scelta oppure il
CSV di Cuneo al seguente indirizzo:
scuola.progetti@csvcuneo.it
cell. 3703786116

IL PRESIDENTE
Massimo Maria MACAGNO

*Il Catalogo è interattivo; è possibile cliccare sui
bollini della legenda o sulla righe delle pagine
dell’indice per essere portati direttamente alla
sezione desiderata. Premere il bollino “L” nelle
pagine per tornare alla Legenda.

Si ricorda che, sulla base del mandato normativo in base al quale operano i Centri di Servizio per il
Volontariato, i percorsi sono gratuiti e vi è la possibilità di accedere a più proposte in base al territorio.

Guida all’uso
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Il carcere: sì, ma non solo
L’associazione Ariaperta, attiva da oltre 30 anni nella Casa Circondariale di
Cuneo e sul territorio, offre la partecipazione di propri volontari per gli
studenti/classi/istituti che intendano affrontare senza pregiudizi il
fenomeno ‘carcere’, nonché aspetti ad esso connessi come le misure
alternative alla detenzione, la giustizia riparativa, il fenomeno del
populismo penale, le difficoltà al reinserimento post pena e quant’altro
interessi in relazione a quel mondo. Si avvale anche eventualmente di
esperti o testimoni legati all’associazione.

ARIAPERTA 
ODV

SECONDARIA
2° GRADO

almeno 2
ore Cons.
*In base alle esigenze
dei richiedenti si può
ampliare con più
incontri

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Carcere e addentellati

Contatti:                                 ariaperta@libero.it

CUN
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AMNESTY INTERNATIONAL
ANTENNA DI CUNEO

SECONDARIA
2° GRADO

Incontri di
2 ore
*Più proiezioni

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Diritti umani
Storia ed attualità
Diritto di protesta
Cambiamento climatico
Conflitti

Contatti:                  p.barello@amnestypiemontevda.it

CUN

I DIRITTI E LE PAROLE. CONTRASTO AL
DISCORSO D’ODIO E ALLA
DISINFORMAZIONE, PER UNA CULTURA DEI
DIRITTI UMANI.
Saranno privilegiate tecniche partecipative, includendo attività in classe,
giochi di ruolo, utilizzo di materiali audiovisivi, somministrazione di
questionari, discussioni guidate. Saranno messi a disposizione dei docenti
materiali informativi e strumenti didattici di Amnesty International,
bibliografie, sitografie e filmografie specifiche. Sarà distribuita agli
studenti documentazione di approfondimento

I DIRITTI UMANI E LE DIVERSE FORME DI
DISCRIMINAZIONE
I corsi dell’Amnesty Academy sono caratterizzati dall’approccio flessibile e
di autoapprendimento che consente di iniziare e proseguire i corsi dove,
come e quando si preferisce. Per accedere è necessario iscriversi alla
piattaforma, inserendo pochi e semplici dati. Coloro che completeranno i
corsi più lunghi, come quello che vi presentiamo oggi, ricevono un
certificato ufficiale firmato dalla Segretaria generale di Amnesty
International. Grazie al supporto del Servizio Traduttori di Amnesty Italia,
sono disponibili 12 corsi in italiano sulla Amnesty Academy. Ci auguriamo
che anche questa nuova proposta potrà supportare tutte e tutti noi nelle
nostre attività di Educazione ai diritti umani, ed essere un valido
contributo per sessioni EDU di formazione mista che alternano
l’apprendimento online ad attività in presenza.

Per accedere è necessario iscriversi alla piattaforma ( qui il link:
https://academy.amnesty.org/learn ) inserendo pochi e semplici dati

I DIRITTI UMANI E LE DIVERSE FORME DI
DISCRIMINAZIONE
È disponibile sulla piattaforma globale di apprendimento ai diritti umani
Amnesty Academy (https://academy.amnesty.org/learn) il nuovo corso
online “Il diritto di protesta” di Amnesty Italia. Come già sapete, negli
ultimi anni la piattaforma Amnesty Academy ha formato milioni di
persone su alcuni dei temi più rilevanti, a livello globale, relativi ai diritti
umani. Il corso, che richiede circa 3 ore per il completamento, è adatto per
essere proposto a ragazze/i dai 14 anni in su.
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COORDINAMENTO PACE E DISARMO;
COMITATO VIVERE LA COSTITUZIONE;
COLLABORAZIONE DI AMNESTY
INTERNATIONAL ANTENNA CUNEO

SECONDARIA
2° GRADO

2 Incontri
di circa due ore e
mezza presso il
cinema Monviso
Cuneo

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Guerra, democrazia, economia
Finanza etica e Banche armate.

Contatti:                                 *vedi paragrafi

CUN

Guerra, Democrazia, Economia
CONVEGNO 1.
giovedì 20 novembrepresso Cinema Monviso Cuneo
9.30-12.30
Guerra, democrazia, economia ·
Relatrice: Alessandra Algostino, Professoressa Ordinaria di Diritto
Costituzionale – Dip. Giurisprudenza Università di Torino
· L’economia e la guerra: effetti su cittadini,imprese e servizi
Relatrice: Renata Allio, Professoressa Emerita di Storia Economica
Università di Torino
Organizzatori: Comitato vivere la Costituzione - Coordinamento Pace e
disarmo

Per informazioni e prenotazioni scrivere a
emanuela.maroglio@gmail.com

CONVEGNO 2.
venerdì 5 dicembre presso Cinema Monviso Cuneo
10,30-13,00
Finanza etica e Banche armate.
Conferenza rivolta agli alunni del biennio conclusivo delle scuole
secondarie di secondo grado, aperta anche al pubblico adulto.
L'iniziativa persegue finalità di informazione e di formazione sulle
conseguenze di un'economia e di una finanza prevalentemente
speculative, al servizio delle grandi multinazionale e dell'economia
di guerra; un'economia e una finanza che ignora i bisogni delle
popolazioni e le esigenze delle piccole attività economiche, in particolare
femminili e giovanili, che abbisognano di prestiti di entità limitata, per i
quali non sono, tuttavia, in grado di fornire le garanzie richieste dalle
banche ordinarie.
Intervengono: Marina Bozza, responsabile relazioni associative di Banca
Etica Piemonte;
Sebastiano Sampò, responsabile git Cuneo di Banca Etica.
Alla Conferenza parteciperà anche un esperto di finanza islamica
Organizzatori: Comitato vivere la Costituzione - Coordinamento Pace e
disarmo
per ulteriori informazioni e prenotazioni: Antonio
Elia 348 548 1956 ant_elia@virgilio.it

Scopri le
locandine!
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Andiamo a scuola in bici
Il progetto "Andiamo a Scuola in Bici" è un'iniziativa educativa che mira a
sensibilizzare gli studenti delle scuole di Cuneo e Borgo San Dalmazzo
sulle modalità di spostamento sostenibili per raggiungere la scuola.
L'obiettivo è promuovere la consapevolezza ambientale e la sicurezza
stradale, incoraggiando l'uso di mezzi di trasporto ecologici, come la
bicicletta, per ridurre l'impatto ambientale e migliorare la qualità della
vita. 

Uno degli importanti nostri obiettivi è l’ Educazione alla mobilità
sostenibile : sensibilizzare gli studenti sulle diverse opzioni di trasporto
ecologiche e sui loro benefici ambientali. Esaminare i percorsi casa-scuola:
analizzare e valutare i percorsi che gli studenti percorrono
quotidianamente per raggiungere la scuola, individuando le modalità di
spostamento più sostenibili e sicure. 
Oltre agli incontri in aula si propone anche una Sperimentazione pratica
che consisteste nel coinvolgere gli studenti in uscite sul territorio,
utilizzando principalmente la bicicletta, per sperimentare direttamente i
percorsi individuati. Attraverso la promozione  dell'uso della bicicletta
come mezzo di trasporto quotidiano si evidenziano i vantaggi in termini di
salute, ambiente e risparmio economico. 
In progetto si sviluppa in Collaborazione con le comunità: con le
amministrazioni locali, le scuole e le famiglie per creare un ambiente
favorevole alla mobilità sostenibile.

Fiab Cuneo Bicingiro

SECONDARIA
1° GRADO

2 ore 
+ eventuale uscita
sul territorio di 2
ore

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Mobilità sostenibile
Utilizzo della bicicletta negli
spostamenti quotidiani e nel
tempo libero

Contatti:                           bicingiro.cn@gmail.com

CUN
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STORIE, PAROLE ED EMOZIONI
Il progetto “Storie, Parole ed Emozioni” si propone di approfondire, in tre
appuntamenti, i significati di parole fondamentali come Empatia, Rispetto
e Ascolto, con un focus particolare sui più piccoli, frequentanti il primo
anno dell’Istituto Comprensivo. Attraverso attività ludico-educative, la
visione di brevi cortometraggi animati e momenti di lavoro di gruppo, il
percorso mira a far emergere l’importanza della solidarietà, aiutando gli
studenti a comprendere e interiorizzare questi concetti in modo semplice
e coinvolgente. L’obiettivo è sensibilizzare i bambini sul valore delle
relazioni positive e della comprensione reciproca, fornendo loro gli
strumenti per sviluppare un atteggiamento di rispetto e apertura verso gli
altri.

SOCIETà SOLIDALE ETS

PRIMARIA

3 INCONTRI
PER CLASSE
*2 ore per incontro

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Gentilezza
Incontro
Empatia

Contatti:            3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 

CUN
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Luci su Giolitti
Il progetto “Luci su Giolitti” intende Valorizzare Corso Giolitti attraverso
cultura e storia

Obiettivi generali del progetto: 
• Rivitalizzare Corso Giolitti, favorendone la frequentazione e il passaggio.
• Valorizzare il patrimonio culturale legato alla figura di Giovanni Giolitti al
quale il Corso è stato intitolato dal 1952. 
• Creare un punto di incontro tra ricerca storica e vita quotidiana del
territorio.

Questa iniziativa mira a far incontrare gli studenti delle scuole superiori di
Cuneo con i partner di progetto, in una serie di dibattiti. Un esperto di
rigenerazione urbana parteciperà a queste discussioni, offrendo agli
studenti un'occasione unica per esprimere le proprie idee.
L'obiettivo è raccogliere spunti e suggerimenti direttamente dagli
studenti, che influenzeranno in modo determinante la fase di
realizzazione del progetto. Il loro contributo sarà fondamentale per
orientare gli sforzi di rigenerazione urbana verso direzioni proiettate al
futuro e per favorire l'integrazione delle diverse culture nel tessuto
urbano di Cuneo.

Nuovo Corso Giolitti

SECONDARIA
2° GRADO

una
mattinata

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Come l'arte e la bellezza possono aiutare i
cambiamenti e rinnovamenti urbani

Contatti:                      info.nuovocorsogiolitti@gmail.com

CUN
Scopri di più!

1414

L



Diritti Umani e sostenibilità ambientale
Per integrare i concetti di diritti umani e sostenibilità ambientale,
proponiamo un percorso strutturato in diverse fasi. Si partirà da
un'introduzione generale sugli argomenti, seguita dalla visione di un video
esplicativo che mette in relazione i diritti umani con la Carta della Terra,
un documento fondamentale per lo sviluppo sostenibile.
Successivamente, si terrà una sessione di brainstorming per stimolare la
discussione e l'esplorazione delle tematiche. Dalla Carta della Terra
verranno scelti alcuni articoli specifici, che saranno poi analizzati in piccoli
gruppi di lavoro. L'obiettivo di questi gruppi sarà la produzione di materiali
originali, come testi, disegni o presentazioni, che interpretino i concetti
scelti. Il percorso si concluderà con la presentazione degli elaborati finali e
una riflessione conclusiva sull'interconnessione tra i diritti umani e la
protezione dell'ambiente.

1) Introduzione sugli argomenti trattati;
2) Video sui Diritti Umani e Carta della Terra;
3) Brainstorming;
4) Scelta di alcuni articoli;
5) Lavori in piccoli gruppi;
6) Produzione libera di materiali attinenti agli argomenti;
7) Elaborato finale e conclusione.

Centro Studi per la Pace
Odv - Ets

SECONDARIA
2° GRADO

4 ore
*2 incontri, 2 ore
ciascuno

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Diritti umani
Sostenibilità ambientale

Contatti:       segreteria@centrostudiperlapace.it - cell:3346589319

CUN

1515

L



ADOTTA UNA LAPIDE
Il progetto consiste nell’adottare una lapide di uno o più partigiani e/o
civili fucilati dai nazifascisti o altri eventi luttuosi riferibili alla lotta
partigiana o eventi bellici. Adottare significa prendersi cura del decoro di
una lapide, della sua pulizia, mantenere dei fiori anche finti ma che diano
dignità, eventualmente (qualora sia possibile ed avendo richiesto gli
opportuni permessi) ripassare le lettere divenute illeggibili. L’adozione
può anche estendersi, specie per gli studenti ma non solo, all’effettuare
una piccola ricerca storica sui fatti accaduti. Durante le celebrazioni
commemorative, coloro che adottano una lapide, siano i volontari delle
varie associazioni che intendono aderire al progetto o gli studenti,
possono prendere parte attiva previo consenso e coordinamento con gli
organizzatori. Il valore del Progetto non solo simbolico, per quanto
riguarda il mantenimento della memoria della Resistenza, ma s’invera in
atti concreti.

Il Progetto prevede come partners: 
•  scuole medie superiori, tramite PCTO 
• ANPI, sia Provinciale che varie sedi locali (o altre associazioni di
partigiani) 
• Istituto Storico della Resistenza 
• Amministrazioni comunali in cui sono presenti le lapidi 
• Eventuali altre associazioni di volontariato

In base alle adesioni delle associazioni di volontariato, delle Scuole Medie
Superiori e altri Enti al Progetto si individuerà quanti sono coloro che
vogliono essere disponibili stendendo un elenco. 

Auser Cuneo e vallate

SECONDARIA
2° GRADO

sENZA
SCADENZA

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

mantenimento della memoria della
lotta partigiana

Contatti:      Gianfranco Conforti - ausercuneoevallate2@gmail.com

CUN

*con possibilità di
estendere a prov.
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Scelte Possibili: informazione, ascolto e libertà
davanti alla gravidanza inattesa
Durata: 1h30min per ciascun gruppo classe (con possibilità di replica per
più classi, anche fuori dall'orario scolastico). 

Obiettivi: 
Presentare l’associazione e i suoi servizi in modo chiaro e rispettoso.
Informare i ragazzi e le ragazze su cosa può accadere davanti a una
gravidanza inattesa o indesiderata. 
Offrire uno spazio di dialogo e ascolto per riflettere su libertà,
responsabilità, relazioni e scelte. 
Proporre attività esperienziali che aiutino i partecipanti a mettersi nei
panni degli altri e a sviluppare empatia. 
Far conoscere l’esistenza di alternative reali all’aborto e le risorse
disponibili.

Struttura dell’intervento: 
1. Introduzione e presentazione dell’associazione e dei volontari.

Spiegazione della natura a-partitica e a-religiosa del progetto. Breve
inquadramento del tema: cosa può significare oggi trovarsi    davanti a
una gravidanza inattesa, in giovane età o in condizioni di fragilità. 

2.Attività esperienziale attraverso un gioco di ruolo. L’obiettivo è far
emergere l'importanza del dono della vita, i condizionamenti esterni e
la libertà personale. 

3.Dialogo guidato e confronto aperto. Analisi e discussione attorno a
parole-chiave, domande libere o anonime da parte dei ragazzi. 

4.Conclusione Restituzione finale e rilancio: cosa ci portiamo a casa?
Distribuzione di volantini con contatti, servizi offerti, link utili.

Invito a continuare a riflettere, anche dopo l’incontro e eventualmente
contattarci come sportello di ascolto o per operare nell'associazione
(avvicinarsi al volontariato, offrire del tempo per il servizio di aiuto
concreto presso la nostra sede...)

Tutto il progetto sarà condotto in modo non giudicante, inclusivo e
rispettoso delle diverse opinioni. Non verranno imposte visioni etiche o
morali, ma offerte possibilità concrete di riflessione e aiuto. Si può
prevedere un incontro preparatorio con i docenti referenti per concordare
linguaggi e modalità.

Possibili estensioni Incontro di formazione per insegnanti e/o genitori.
Sportello d’ascolto (presso la nostra sede, su appuntamento).
Coinvolgimento di studenti peer-educator in progetti futuri.

Centro aiuto alla vita-
Cuneo

SECONDARIA
2° GRADO

1h30
interventi nelle
assemblee di istituto;
formazione docenti o
genitori; percorsi di
affettività (Teen star)

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Scoperta del dono della vita,
gestione di una gravidanza inattesa.

Contatti:                                      353 416 2258

CUN
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"... E NON RIESCI AD ESPRIMERLO CON LE PAROLE”
Questo progetto invita gli studenti e le studentesse delle scuole superiori
di Cuneo (IIS Grandis, Liceo delle Scienze Umane e Liceo Artistico Musicale)  
a esplorare e dare voce ai loro pensieri sul tema del disagio psichico.

1. Incontro introduttivo nelle scuole:
Verranno organizzati incontri con le classi terze e quarte (nei mesi di
ottobre e novembre) dove i volontari dell’associazione presenteranno il
progetto e sensibilizzeranno gli studenti sul tema della salute mentale.

2. Chiamata alla creatività:
Gli studenti saranno invitati a dare sfogo alla loro creatività per esprimere
i loro pensieri e le loro emozioni sul disagio psichico.
Potranno utilizzare la forma artistica che sentono più congeniale:

Poesia
Scritto breve (racconto, riflessione, diario.. max 2000 battute)
Slogan
Disegno
Fotografia con didascalia
Prodotto multimediale (video, animazione, podcast... max 3 minuti)
Canzone (rap o altro genere) durata max 3 minuti

L'obiettivo è scoprire le loro idee e offrire un canale espressivo per ciò che
a volte "non riesce ad esprimersi con le parole". Quindi è ben accetta
qualsiasi tecnica o strumento utile a esplorare ed esprimere emozioni e
vissuti personali, a rappresentare meglio il proprio mondo interiore.

3. Elaborazione del prodotto finale:
I pensieri e le opere più significative raccolte verranno valorizzate e
trasformate in un "collage" corale realizzato anche con l’aiuto degli
studenti coinvolti. Il progetto vede il coinvolgimento del Dipartimento di
Salute Mentale, Dipartimento Materno Infantile/Struttura Complessa di
Neuropsichiatria Infantile, e del CSV di Cuneo. 

La fase finale del progetto prevede due momenti principali:
1. Salone del Volontariato (5 Giugno , Cuneo):
Verrà allestito uno spazio espositivo con disegni, foto, testi e il
brano/video creato dagli studenti. Saranno organizzati momenti di
riflessione sulla salute mentale con l’intervento di un professionista del
Dipartimento di Salute Mentale, e saranno presentati strumenti di
prevenzione e lo Sportello di Ascolto “Al 34”.

2. Festa alla Pinetina (6 Giugno, Cuneo):
Evento conviviale aperto alla cittadinanza, con esposizione dei 
lavori nella yurta e presentazione dettagliata delle attività 
svolte nel progetto MIP.

per chi?

MenteInPace

SECONDARIA
2° GRADO

CHI?

QUANTO?

dove?

Sensibilizzazione sul tema della salute mentale
Lotta allo stigma
Promozione tra la popolazione giovane (14-18 anni) 

Contatti:                                   370 378 6116

CUN

-Entro fine agosto:
invio del progetto al
CSV per diffusione

-Tra ottobre,
novembre e
dicembre: incontri dei
volontari di MIP nelle
scuole

-Entro fine aprile:
consegna dei lavori da
parte degli studenti

FORM DI
ISCRIZIONE
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Oltre 200 attività laboratoriali in collegamento con la promozione e la scoperta del
talento nelle diverse aree di sviluppo e di crescita. Le attività sono promosse
all’interno del Rondò dei Talenti da enti del terzo settore che partecipano a creare
una comunità educante e pedagogica che sceglie di rinforzare i punti di forza di
ciascun ragazzo e ragazza grazie a momenti formali e informali.
Le attività sono dedicate ai gruppi classe e prevedono un dialogo con gli insegnanti
che accompagnano affinché l’esperienza possa essere quanto più possibile inclusiva e
parte integrante del percorso formativo dei ragazzi. I laboratori all’interno del Rondò
dei Talenti sono infatti occasione per gli insegnanti di approfondire e esplorare
insieme ai ragazzi, per vederli sotto altre prospettive, per osservare nuove dinamiche.
Le attività sono proposte a tutte le scuole della provincia di Cuneo, con la possibilità
di accedere al bando Talenti in Movimento come supporto al sostegno dei costi di
trasporto per arrivare al Rondò dei Talenti anche dai plessi più lontani.

CONTATTI ADESIONE
Rondò dei Talenti
Via Gallo, 1 a Cuneo
progetti@rondodeitalenti.it

https://rondodeitalenti.it/attivita/missione-scuola/

RoNDò DEI TALENTI
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MISSIONE SCUOLA
Scoperta del talento
Benessere
Gioco 
Arte, musica, pittura
Nuovi modi di fare scuola
Materie Steam
Robotica

vAI AL SITO
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Il Tavolo “Cuneo per la pace” è una iniziativa dell’Amministrazione
comunale, avviata nell’autunno del 2024 con l’obiettivo di favorire
il confronto e la sensibilizzazione sui temi della pace.
 
In un momento storico così carico di conflitti e tensioni, il Tavolo
intende mettere in rilievo il lavoro che i diversi attori del territorio
portano avanti, nella convinzione che un’azione sinergica tra gli
sforzi in atto possa moltiplicare i benefici. In questo percorso, la
pace è intesa non solo come assenza di conflitto, ma come stile di
vita ordinario e diffuso nella e della comunità civile. 

Come passo iniziale di questa iniziativa, si è arrivati a predisporre
un calendario di iniziative – alcune delle quali rivolte alle scuole -
nel periodo legato al 21 settembre, giornata internazionale della
pace.
 
Hanno collaborato alla stesura del programma autunnale le
seguenti associazioni / realtà del territorio: 

ACLI - AMNESTY INTERNATIONAL CUNEO - ANPI -
APICEUROPA - BOTTEGA DI STORIE E PAROLE - CARITAS -
CENTRO STUDI PER LA PACE-ODV - CESPEC - CLUB UNESCO
CUNEO - CONSULTA GIOVANILE - CRI - CSV Cuneo - DIOCESI DI
CUNEO - DONNE IN CAMMINO PER LA PACE - EMERGENCY
CUNEO - EMMAUS CUNEO - FONDAZIONE NUTO REVELLI -
IGNAZIO VIAN - ISTITUTI SUPERIORI DI CUNEO - ISTITUTO
STORICO RESISTENZA - LHI BALOS - LIBERAVOCE - LVIA -
MANO NELLA MANO - MEMO 43/45 - ORIZZONTI DI PACE -
PUNTO MEET - RETE PACE E DISARMO – SERVAS - VIVERE LA
COSTITUZIONE

introduzione

2020

PROPOSTE TAVOLO
PER LA PACE CUNEO
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Settembre
L

Martin Luther King - 
La lotta nonviolenta per la libertà

Tipologia: Mostra fotografica
Organizzatore: Diocesi CuneoFossano Commissione Giustizia e Pace, Custodia del Creato
Luogo: CDT
Data e ora: Dal 15 al 19 settembre 09.00-12.00 / 15.00-17.30
Contatti/Prenotazioni: Per prenotare la visita: https://www.diocesicuneofossano.it/prenotazione-
mostra-m-l-king-la-lotta-nonviolenta-per-la-liberta/

Carovanina della Pace 
Tipologia: Passeggiata
Organizzatore: Comune di Cuneo
Luogo: Cuneo
Data e ora: 19 o 22 settembre (da definirsi) 
Contatti/Prenotazioni: Per informazioni rivolgersi a politichesociali@comune.cuneo.it oppure
chiamare 0171 444 469

Carovana della Pace
Tipologia: Passeggiata
Organizzatore: Diocesi Cuneo-Fossano Commissione Giustizia e Pace, Custodia del Creato
Luogo: Monumento alla Resistenza, - Viale Angeli - località Mellana - Piazza Italia di Boves
Data e ora: Domenica 21 settembre 13.00 - 17.30 
Contatti/Prenotazioni: La partecipazione è libera. Per informazioni chiamare 342 396 7580 o scrivere
a flavio.luciano@diocesicuneofossano.it segreteriapastorale@diocesicuneofossano.it 

La “BELLEZZA RIVELATA”
Tipologia: Esposizione dell’artista Sara Masoero
Descrizione: Per la Palestina. In ricordo delle piccole vittime da 0 a 1 anno di Gaza
Organizzatore: Diocesi di Cuneo-Fossano, Comune di Cuneo
Luogo: Chiostro del museo civico di Cuneo, via Santa Maria, 10
Data e ora: Dal 10 al 19 settembre - 09.00-12.30 / 15.30-18.30
Contatti/Prenotazioni: Ingresso libero negli orari indicati. 

        Si prega di prenotare chiamando lo 0171 634175
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Settembre

Un museo per la pace 
Tipologia: Visite guidate
Organizzatore: Comune di Cuneo
Luogo: Museo civico 
Data e ora: 21, 27-28 settembre Visite: 15.30; 16.30; 17.30 
Contatti/Prenotazioni: La prenotazione è obbligatoria Chiamare 0171.634.175 - 0171.444.680 o
scrivere a museo@comune.cuneo.it

Un museo per la pace  
Tipologia: Visite guidate
Organizzatore: Comune di Cuneo
Luogo: Museo Casa Galimberti
Data e ora: 21, 27-28 settembre parenza visite: 15.30 e 17.00
Contatti/Prenotazioni: La prenotazione è obbligatoria Chiamare 0171 444801 o scrivere a
prenotazioni.galimberti@comune.cuneo.it

Il ritmo della pace
Tipologia: Passeggiata poetica - Evento Poeticôni
Descrizione: Camminata letteraria con laboratorio di lettura e di scrittura itinerante, immersi nella
natura del Parco Fluviale di Cuneo. Un tempo lento per ascoltare, scrivere, camminare e lasciarsi
ispirare dal paesaggio e dalle parole.
Organizzatore:  Bottega di Storie e di parole, il Comune di Cuneo, il Parco Fluviale
Luogo: Parco Fluviale
Data e ora: Venerdì 26 settembre ore 15.00 - 17:00
Contatti/Prenotazioni: Per info e contatti: 3470559100 - evento@poeticoni.it

Lirica Ucraina
Tipologia: Film (durata 84 minuti) 
Descrizione: Francesca Mannocchi, una delle migliori corrispondenti di guerra in Europa, è entrata
nelle strade di Bucha, la città martire dell’Ucraina, due giorni dopo la liberazione dalle truppe
occupanti russe. Da qui parte il documentario per raccontare la guerra. 
Organizzatore: Comune di Cuneo
Luogo: Cinema Monviso
Data e ora: Lunedì 22 e martedì 23 settembre ore 9.00 e ore 11.00 
Contatti/Prenotazioni: Biglietto di ingresso: € 4,00 per gli studenti; gratuito per gli accompagnatori.
Prenotazioni a spettacoli@comune.cuneo.it entro le ore 12:00 di giovedì 18 settembre 2025 –
indicando numero dei partecipanti suddivisi tra studenti e accompagnatori – giorno e orario scelto –
nominativo e numero di telefono di un referente. Per ulteriori informazioni tel. 0171 444812 dal
lunedì al venerdì dalle ore 09:00 alle ore 12:00.

2222
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No Other Land
Tipologia: Film (durata 1h e 35m) 
Descrizione: Film documentario del 2024 diretto, prodotto, scritto e montato da un collettivo israelo-
palestinese formato da Basel Adra, Yuval Abraham, Rachel Szor ed Hamdan Ballal. È stato premiato
con l'Oscar al miglior documentario ai premi Oscar 2025
Organizzatore: Comune di Cuneo (con partecipazione di Amnesty International Antenna di Cuneo)
Luogo: Cinema Monviso
Data e ora: Lunedì e martedì 6-7 ottobre 2025 ore 8.30 e ore 11.00
Contatti/Prenotazioni: Biglietto di ingresso: € 4,00 per gli studenti; gratuito per gli accompagnatori
Prenotazioni a spettacoli@comune.cuneo.it entro le ore 12:00 di giovedì 2 ottobre 2025 – indicando
numero dei partecipanti suddivisi tra studenti e accompagnatori – giorno e orario scelto – nominativo
e numero di telefono di un referente. Per ulteriori informazioni tel. 0171 444812 dal lunedì al venerdì
dalle ore 09:00 alle ore 12:00.

OTTOBRE
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NOVEMBRE
Stanchi di guerra 

Tipologia: Opere umoristiche
Descrizione: Opere di oltre 200 artisti “Eurohumor” da cinque continenti che hanno partecipato al
concorso promosso da Primalpe – Costanzo Martini “La pace non è solo assenza di guerra”.
Organizzatore: APICEUROPA
Luogo: Spazio espositivo Palazzo Santa Croce 
Data e ora: 1-26 novembre venerdì, sabato e domenica dalle 15 alle 18 martedì e giovedì dalle 9 alle
12 e dalle 15 alle 18
Contatti/Prenotazioni: Per info e contatti: Apiceuropa 0171- 1644238 info@apiceuropa.com

Guerra, democrazia, economia  
Tipologia: Convegno
Descrizione: Relatrice: Alessandra Algostino Professoressa Ordinaria di Diritto Costituzionale – Dip.
Giurisprudenza Università di Torino · L’economia e la guerra: effetti su cittadini, imprese e servizi
Relatrice: Renata Allio Professoressa Emerita di Storia Economica Università di Torino
Organizzatore: Comitato vivere la costituzione - Coordinamento Pace e disarmo
Luogo: Cinema Monviso 
Data e ora: 20 novembre 9.30-12.30
Contatti/Prenotazioni: Per informazioni e prenotazioni scrivere a emanuela.maroglio@gmail.com

Occhi di pace 
Tipologia: Speciale mostra con incursioni di musica e danza 
Organizzatore: Associazione Mano nella mano
Luogo: Biblioteca 0-18 
Data e ora: 20 novembre 17.00
Contatti/Prenotazioni: per info 347 4092916 info.manonellamano@gmail.com
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DICEMBRE
Finanza etica e Banche armate. Conferenza rivolta agli alunni del
biennio conclusivo delle scuole secondarie di secondo grado,
aperta anche al pubblico adulto 

Tipologia: Convegno
Descrizione: L'iniziativa persegue finalità di informazione e di formazione sulle conseguenze di
un'economia e di una finanza prevalentemente speculative, al servizio delle grandi multinazionale e
dell'economia di guerra; un'economia e una finanza che ignora i bisogni delle popolazioni e le
esigenze delle piccole attività economiche, in particolare femminili e giovanili, che abbisognano di
prestiti di entità limitata, per i quali non sono, tuttavia, in grado di fornire le garanzie richieste dalle
banche ordinarie. Intervengono: Marina Bozza, responsabile relazioni associative di banca etica
Piemonte; Sebastiano Sampò, responsabile git Cuneo di Banca etica. Alla Conferenza parteciperà
anche un esperto di finanza islamica.
Organizzatore: Coordinamento Pace e Disarmo Cuneo
Luogo: Cinema Monviso
Data e ora: Venerdì 5 dicembre 10,30-13,00
Contatti/Prenotazioni: per ulteriori informazioni e prenotazioni: Antonio Elia 348 548 1956
ant_elia@virgilio.it
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GENNAIO/FEBBRAIO
LA NONVIOLENZA: 
DALLE SUE FONDAMENTA ALL’AZIONE PER IL CAMBIAMENTO
Gennaio/febbraio dalle 14-16 presso Centro Servizi per il Volontariato - P.le della Croce Rossa Italiana, 1
Cuneo.
Laboratorio per approfondire il significato dell'opposizione pacifica ad ogni forma di discriminazione, il
tema della difesa dei diritti e percorsi consapevoli di cittadinanza attiva.
Tale percorso sarà parte integrativa del progetto di Peer Education - Be In Different
L’iniziativa è proposta da Servas Porte Aperte” in collaborazione con “Amnesty International_Antenna di
Cuneo”.
La data è da concordare in base alle adesioni. 
Per ulteriori informazioni e prenotazioni: Servas Porte Aperte (Franca G. Formento):
franca.fo22@gmail.com Amnesty International Antenna di Cuneo (Patrizia Barello ) barelpat@virgilio.it



MONDOVì
e CEVA
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A ME PIACE SPIDERMAN... E ALLORA?

l progetto, rivolto alle classi delle scuole medie, mira a sensibilizzare i
ragazzi e le ragazze sugli stereotipi di genere e il loro impatto quotidiano.
Utilizzando un video didattico e coinvolgendo associazioni di supporto
alle donne, si vuole creare un ambiente di dialogo per comprendere gli
stereotipi, il loro effetto sulle nostre scelte e la loro pericolosità se non
riconosciuti e affrontati.
Le attività proposte includeranno laboratori creativi, giochi di ruolo,
discussioni e riflessioni, per stimolare consapevolezza e pensiero critico
sugli stereotipi di genere.
Le volontarie delle associazioni collaboreranno con l’educatrice del CSV di
Cuneo per organizzare incontri formativi con gli insegnanti delle scuole
partecipanti. In questi incontri, verranno concordate attività didattiche da
svolgere in classe prima e dopo il progetto, per approfondire la tematica
in modo continuativo nel tempo.

https://www.aslcn1.it/prevenzione/promozione-salute/promozione-della-
salute/scuola-e-salute

Telefono donna, mai+sole,
sportello di ascolto mondovì

CHI?

Parità e rispetto di genere
Stereotipo e pregiudizio

Contatti:               3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 

SECONDARIA
1° GRADO

MON

2 ore 

per chi?

QUANTO?

dove?
Catalogo ASL CN1
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Affiancamento Doposcuola
Il Gruppo di Volontariato Vincenziano di Ceva (CN), ormai da molti anni,
organizza e supporta economicamente, avvalendosi della collaborazione
di operatori di una cooperativa del territorio, un progetto di doposcuola,
al fine dello svolgimento dei compiti, indirizzato agli alunni della scuola
primaria di Ceva che ne necessitano. 
I beneficiari di tale supporto scolastico, che ha luogo il sabato mattina nei
locali dell’Oratorio parrocchiale seguendo il calendario scolastico,
appartengono soprattutto, ma non esclusivamente, a famiglie
extracomunitarie. 
Da alcuni anni, a questo servizio si è aggiunto un progetto analogo,
indirizzato agli allievi della scuola secondaria di primo grado di Ceva, che
si svolge durante due pomeriggi. Ogni gruppo di alunni viene assistito da
volontari ed operatori che, spesso, sono aiutati da studenti dell’Istituto
Baruffi di Ceva, secondo accordi e un calendario stabiliti dal Gruppo di
Volontariato Vincenziano e l’istituto stesso.  
Il coinvolgimento di alunni delle scuole superiori rappresenta un ulteriore
servizio, dal momento che questi ragazzi maturano crediti formativi utili
al loro percorso e, in altri casi, svolgono una funzione importante dal
punto di vista sociale: alcuni studenti, resisi “colpevoli” di atti
indisciplinati o di mancanze dal punto di vista scolastico, possono, al
posto di una sospensione, svolgere alcune ore di supporto ai volontari
durante il doposcuola, in un’ottica di coinvolgimento e di disponibilità nei
confronti di chi ha bisogno di aiuto. 

Gruppo di Volontariato
Vincenziano di Ceva 

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

/

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Supporto doposcuola

Contatti:                     vincenzianiceva@gmail.com

CEVA

ceva
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Incontro Volontari, Anziani in casa di riposo,
Studenti
...Lo SVAF condivide con  le scuole di Fossano la possibilità di promuovere
uno scambio intergenerazionale significativo. Presso la Residenza Craveri,
studenti e anziani potranno incontrarsi per condividere esperienze,
imparare gli uni dagli altri e creare momenti di svago e divertimento.

Cosa offre questa iniziativa?

Scambio intergenerazionale: Gli studenti avranno la possibilità di
interagire con gli anziani, ascoltare le loro storie e prospettive, e
contribuire con la loro energia e le loro idee fresche. Allo stesso
modo, gli anziani potranno beneficiare della vitalità e della curiosità
dei giovani.
Conoscenza delle strutture residenziali: Questa esperienza
permetterà ai ragazzi di comprendere meglio come funziona una
residenza per anziani, sfatando eventuali pregiudizi e fornendo uno
sguardo autentico su un ambiente di cura e convivenza.

Le attività che proponiamo sono le seguenti:
La tecnologia e la tecnologia che unisce. Gli studenti diventano
"coach digitali" per gli anziani, aiutandoli a usare smartphone, tablet e
social network. L'obiettivo è superare la diffidenza verso la tecnologia
e mostrare come possa essere uno strumento per rimanere in
contatto con il mondo e i propri cari. (Scuola Secondaria di Secondo
Grado)
Danza e musica ieri e oggi: Un'attività che unisce le generazioni
attraverso la musica. Gli studenti presentano i brani e i balli attuali,
creando un dibattito stimolante sul confronto tra le tendenze di oggi
e quelle del passato, che gli anziani hanno vissuto. (Scuole Secondarie
Secondo grado)
Momenti ludico-ricreativi: Le scuole possono organizzare diverse
attività per favorire la relazione e il divertimento. Queste includono:

       - Attività culturali: letture, laboratori artistici, giochi da tavolo.
       - Conversazioni: interviste agli anziani sulle loro esperienze di vita.
       - Progetti a tema: proiezioni di film o preparazione di ricette
tradizionali. (Scuola Primaria, secondaria di primo grado e secondaria di
secondo grado)

Le iniziative non è limitata alle scuole sono aperte qualsiasi istituto
scolastico di Fossano che desideri un ponte tra generazioni.

Inoltre lo Svaf si rende disponibile ad accogliere ragazzi e ragazze inseriti
nei Percorsi educativi alternativi alle sanzioni disciplinari.

SVAF Servizio Volontariato
Anziani e altri Fossano

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

1H30

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Contributo del volontariato all'interno e fuori
della casa di riposo, contributo degli studenti,
racconti di esperienze vissute.

Contatti:    Mauro C. - tel 3397225232 - svaf.fossano@gmail.com

FOS
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savigliano
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Attività in rsa
Questa iniziativa nasce dalla collaborazione tra scuole e associazioni, che
unisce volontari e studenti per progettare un programma unico per gli
ospiti della casa di cura Chianoc. Un aspetto fondamentale è il
coinvolgimento attivo degli studenti che, con il supporto di volontari e
insegnanti, guideranno diverse attività ricreative ed educative per gli
anziani ospiti.
Questo scambio intergenerazionale all'interno della RSA offre agli anziani
una preziosa opportunità di interazione e una potente fonte di impegno
educativo e sociale per gli studenti che partecipano.

avo savigliano odv

SECONDARIA
2° GRADO

da
concorda
re con la
scuola

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Tombola 
Grafica 
Musica 
Proiezioni 
Teatro

SAV

Contatti:               3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 3232
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Organizzazione corsi di alfabetizzazione
informatica per anziani condotto da studenti
Due  corsi di alfabetizzazione informatica per anziani:
1. Livello Base,  con nozioni di scrittura in word, gestione posta
elettronica, excel, ecc.
2. Livello Avanzato, con nozioni per l’utilizzo dei servizi sanitari digitali
(prenotazione visite con le app CUP Piemonte, CodaQ, Piemonte salute,
mio dottore, app per richiesta prescrizione farmaci, gestione fascicolo
sanitario, ecc). 

Ogni corso ha una durata di 6 settimane con una lezione da 2 ore
/settimana al pomeriggio di qualsiasi giorno infrasettimanale. Per lo
svolgimento delle lezioni si richiede la disponibilità di un’aula attrezzata
dell’ Istituto 

Il progetto è rivolto agli studenti delle classi 3° e 4° dell’indirizzo
informatico dell’I.I.S. Marconi-Cravetta o dell'I.I.S. Arimondi-Eula di
Savigliano coordinati dai docenti dello stesso I.I.S.

AUSER VOLONTARIATO
SAVIGLIANO ODV- ETS

SECONDARIA
2° GRADO

2 ore per 6
settimane

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Scrittura in word, gestione posta elettronica, excel
Utilizzo dei servizi sanitari digitali 

Contatti:                  Maria Teresa Bravo - 3400690572

SAV
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Colori, Suoni e Sogni – Un percorso per stare
insieme
1. ArtAtelier – L’arte di stare insieme
Esprimersi con i colori, le mani e la fantasia
Un percorso artistico pensato per bambini della scuola primaria, che
unisce creatività, emozioni e temi importanti come l’amicizia, la pace, il
rispetto e l’ambiente. Ogni incontro parte da una breve storia e si
conclude con un’attività manuale e creativa: collage, pittura, materiali
naturali, disegno. Le attività sono inclusive e accessibili a tutti, anche ai
bambini con bisogni educativi speciali.
Attività comprese:

ArtAtelier – Laboratori artistici su emozioni e temi civici
Le mappe dei sogni – Disegnare il proprio mondo immaginario
Storie di carta – Creare insieme un albo illustrato

2. Laboratori outdoor tra creatività, ascolto, ambiente e sensorialità
Un percorso creativo all’aperto, pensato per bambini della scuola primaria
e della prima media, dove arte, natura e sensi si incontrano. In giardino,
nel cortile o in un parco, i bambini sperimentano attività artistiche e
sensoriali a contatto con l’ambiente, ascoltano i suoni del vento,
dipingono seguendo la musica, raccolgono materiali naturali per creare
opere collettive. Un’occasione per sviluppare consapevolezza,
espressione libera, rispetto per il territorio e armonia con gli altri.
Attività comprese:

La natura è maestra – Land Art con foglie, rami, sassi, terra e materiali
raccolti
Ascolta il vento – Laboratori poetici con bandiere, frasi volanti e
messaggi del vento
Colori in movimento – Pittura sensoriale su musica e silenzio, anche
con il corpo

3. Tamburi in cerchio – Suoni che uniscono
Un piccolo strumento, un grande ritmo per stare insieme.
I bambini costruiscono uno strumento musicale personale con materiali
semplici e di recupero come barattoli, carta da forno, stoffe e elastici. Poi
si suona insieme in cerchio, seguendo il ritmo degli altri e ascoltandosi a
vicenda. Un’attività che unisce musica, manualità, ascolto e
collaborazione. Si può proporre anche a Natale o come momento
speciale.
Attività comprese:

Tamburi in cerchio – Costruzione e suono collettivo di strumenti
Piccola esibizione

Associazione amici della
biblioteca di Cavallermaggiore 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

1 ora e
mezza per
incontro
il numero di incontri
vanno a seconda del
laboratorio

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

ARTATELIER
OUTDOOR
MUSICA

Contatti:  Antonella D. 328 944 3343 - Lucrezia G.  331 469 3303

SAV

e cavallermaggiore

Altre info:

3434
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Sportello di Orientamento e
Accompagnamento per l'Inclusione e il
Benessere
L’ACIA ODV propone un'iniziativa rivolta alle scuole della provincia di
Cuneo per favorire l'inclusione sociale, il benessere e la partecipazione
attiva degli studenti attraverso attività di orientamento, educazione
civica e intercultura. 

Le attività proposte sono:
Incontri formativi e laboratori nelle scuole di ogni ordine e grado,
realizzati da mediatori culturali e operatori esperti ​
Percorsi PCTO con coinvolgimento diretto degli studenti in attività
di volontariato e sensibilizzazione ​
Spazi di dialogo e confronto per favorire la coesione sociale e la
conoscenza reciproca

Questo progetto si propone di essere uno strumento efficace e gratuito
per le scuole della provincia di Cuneo, contribuendo a formare giovani
consapevoli, inclusivi e attivi nella propria comunità. ​ ACIA ODV è
disponibile a collaborare con gli istituti scolastici per costruire percorsi
su misura, promuovendo valori di solidarietà e cittadinanza. 

*Coinvolgimento diretto: È importante coinvolgere anche gli studenti in
prima persona, magari tramite gruppi di lavoro o focus group, per
stimolare la partecipazione attiva.

A.C.I.A ASS CULTURALE
IMMIGRATI ALBA ODV

SECONDARIA
2° GRADO

DURATA E
INCONTRI
MODULABILI
*in base all’esigenza
delle scuole

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Inclusione sociale e lotta alle discriminazioni ​
Cittadinanza attiva e diritti umani ​
Diversità culturale e intercultura ​
Volontariato e partecipazione
Burocrazia di base

Scopri di più!

Contatti:  Email: aciaimmigrati@gmail.com   Cellulare: 380 599 8758  

ALBA
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Cittadinanza, Mediazione e Dialogo: percorsi
di educazione civica e culturale
Il progetto si propone di favorire l'educazione civica, il dialogo
interculturale e l'inclusione sociale tra gli studenti delle scuole secondarie
della provincia di Cuneo. Attraverso una serie di incontri interattivi,
laboratori esperienziali e testimonianze dirette, gli studenti potranno
approfondire tematiche quali i diritti e doveri del cittadino, la mediazione
culturale e la promozione della convivenza civile. Il percorso formativo
sarà modulato in funzione delle esigenze delle istituzioni scolastiche e
organizzato in base alla disponibilità dell'associazione, in collaborazione
con enti locali, associazioni e operatori del territorio.

Obiettivi del progetto
Promuovere il dialogo interculturale e la mediazione sociale tra
giovani e comunità migranti.
Rafforzare la conoscenza dei diritti e doveri del cittadino, con focus su
Costituzione, legalità, pluralismo culturale e uguaglianza.
Offrire agli studenti un'occasione concreta di confronto con
esperienze reali di integrazione e cittadinanza attiva.

Supportare le scuole in percorsi di educazione civica, PCTO (ex alternanza
scuola- lavoro) o didattica orientativa.

Attività proposte
1. Incontri in aula con mediatori culturali, volontari e operatori per

approfondire:
Costituzione italiana, diritti e doveri
Diversità culturale, religiosa e linguistica
Educazione alla legalità e all'inclusione

2.Laboratori interattivi e role-playing su mediazione dei conflitti e
cittadinanza attiva. 

3.Testimonianze reali di integrazione e partecipazione sociale.
4.Visita guidata alla sede operativa ACIA e dialogo con i volontari.

Durata e modalità
Percorsi flessibili da 2 a 3 incontri (circa 2 ore ciascuno). 
Possibilità di co-progettare i contenuti con i docenti.

ACIA ASS.CULTURALE
IMMIGRATI ALBA ODV

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2/3
iNCONTRI
*2 ore ciascuno

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Promuovere il dialogo interculturale migranti.
Rafforzare la conoscenza dei diritti e doveri del
cittadino
Offrire agli studenti un'occasione concreta di
confronto

ALBA

Contatti:  Email: aciaimmigrati@gmail.com   Cellulare: 380 599 8758  3737
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2 PAROLE AL VOLO
Il progetto promosso dalla Consulta per il Volontariato di Alba e dal CSV
di Cuneo ha l’obiettivo di far conoscere agli studenti delle scuole
superiori le diverse realtà solidali del territorio e gli organi che le
supportano. Gli incontri, della durata di 2 ore scolastiche, prevedono la
presentazione del CSV e della sua funzione, nonché della Consulta per il
Volontariato di Alba e delle aree di intervento che la caratterizzano.
Durante questi incontri, giovani e associazioni avranno l'opportunità di
conoscersi reciprocamente attraverso metodologie interattive.

SOCIETà SOLIDALE ETS, CONSULTA
DEL VOLONTARIATO

SECONDARIA
2° GRADO

2 ore 

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Conoscenza del territorio
Solidarietà

Contatti:            3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it

ALBA

3838

L



CARCERE, DIRITTI, RISOCIALIZZAZIONE
Il percorso, articolato in uno o due incontri di 2 ore ciascuno per classe,
dovrebbe servire a fornire gli elementi essenziali di conoscenza del
“pianeta carcere”, che spesso rappresenta per i ragazzi un mondo
sconosciuto o deformato da stereotipi e pregiudizi. Gli incontri verranno
gestiti in presenza da volontari dell'Associazione Arcobaleno. Verrà
riservato spazio adeguato agli interventi degli studenti. Su richiesta,il
percorso potrà essere arricchito da interventi di esperti su tematiche
specifiche.

Temi:

1.La situazione delle carceri italiane(dati,articolazioni del sistema
penitenziario,gestione organizzativa)

2.Le persone detenute: diritti,regole,condizioni di detenzione
3.Attività formative e rieducative,risocializzazione e reinserimento

attivo nella società
4. Il volontariato penitenziario

ARCOBALENO ODV 

SECONDARIA
2° GRADO

2 ore 
*per classe

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

La situazione delle carceri italiane
Diritti,regole,condizioni di detenzione
Attività formative e rieducative,risocializzazione
Reinserimento attivo nella società
Il volontariato penitenziario

Contatti:             320 6308456 - domenico.albesano@gmail.com

ALBA
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INSIEME IN SCENA
L’Associazione di volontariato da più di 30 anni offre alle persone con
disabilità occasioni di svago e tempo libero condiviso. Proponiamo a
studenti e studentesse un percorso laboratoriale di teatro coinvolgente,
guidato dalla regista Stefania Borgogno con volontari e soci con disabilità
della nostra associazione.
Durante gli incontri, si esploreranno tecniche teatrali per scoprire nuovi
linguaggi di comunicazione, valorizzando i diversi modi di esprimersi
tramite il gioco e l’ascolto.
La proposta può essere inserita nei percorsi di PCTO.

Proponiamo ai partecipanti 8-10 incontri di laboratorio da definire
insieme, indicativamente il sabato dalle 14.30 alle 16.30 (novembre-
maggio)

La Carovana ODV

SECONDARIA
2° GRADO

8/10
Incontri
*Sabato, dalle 14:30
alle 16:30
Novembre - Maggio

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Inclusione  di solidarietà accessibili a tutti/e
Incontro e tempo libero comunitario in un clima
famigliare e accogliente
Partecipazione, bellezza, diversità e l’ascolto attivo

Contatti:                  Francesca Innocenti: 340 8667173

ALBA
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Diventiamo Cittadini Globali Attivi
L’Associazione vuole contribuire a creare un mondo migliore, più
inclusivo, tollerante e solidale, dove le diversità siano valorizzate come
fonte di arricchimento e cooperazione per prevenire i conflitti e
promuovere la pace. Per fare ciò, l’Associazione organizza e finanzia,
attraverso borse di studio, programmi di mobilità scolastica
internazionale inviando all’estero e accogliendo nel nostro Paese
centinaia di giovani di ogni nazione che scelgono di arricchirsi
culturalmente trascorrendo un periodo di vita grazie alle famiglie e alle
scuole che li accolgono partecipando al progetto educativo. Inoltre offre
alle scuole la possibilità di internazionalizzarsi anche attraverso laboratori
per le classi e corsi di formazione per docenti e dirigenti scolastici sui temi
dell’educazione interculturale e della cittadinanza globale attiva.

Proponiamo dei laboratori per le scuole, incentrati su tematiche diverse
ma tutti con l’obiettivo di sensibilizzare gli studenti e le studentesse
destinatari riguardo a temi di educazione civica e cittadinanza globale
attiva. I laboratori sono condotti dai volontari dell’associazione
Intercultura ODV e hanno un approccio interattivo, rendendo gli studenti
partecipanti attivi. I laboratori sono 5: 

Abitiamo il villaggio globale, con lo scopo di promuovere nei giovani la
conoscenza dei 17 obiettivi dell’Agenda 2030 e una loro
partecipazione attiva alla realizzazione degli stessi; 
Cittadini attivi dello stesso pianeta, in cui si discute dello sviluppo
sostenibile a partire dalle comunità di appartenenza e si riflette sul
ruolo attivo nella società di ciascuno; 
Lingue e linguaggi per il dialogo interculturale, il cui obiettivo è
presentare i concetti di lingua e linguaggio per far riflettere su come
essi siano utilizzati nel dialogo interculturale; 
Le ferite della guerra, consigliato alle classi IV e V della scuola
secondaria di II grado, è incentrato sugli effetti della “Grande guerra”
sul panorama della cultura europea; 
Il volontariato nascosto della prima guerra mondiale, consigliato alle
classi IV e V della scuola secondaria di II grado, propone una
riflessione sul ruolo costruttivo del singolo e del volontariato nella
“Grande guerra”

Ogni laboratorio ha una durata di 90-120 minuti. L’incontro è singolo per
ogni laboratorio. Per fare richiesta, si contatti il referente Scuola del
centro locale di Intercultura Alba-Bra. In caso di più laboratori per una
sola scuola, potrebbe essere richiesta la stipula di un Protocollo di
Collaborazione.

Intercultura ODV

SECONDARIA
2° GRADO

90-120
minuti
*Incontro singolo
per laboratorio

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Sensibilizzare studenti e studentesse sul proprio
ruolo di cittadini attivi 
Educare al dialogo interculturale
Approfondire la conoscenza di culture diverse
dalla propria

Contatti:            +39 338 612 7810 - vince.corino@gmail.com

ALBA
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Perchè viviamo così?
Obiettivi
Conoscere la storia italiana successiva alla seconda guerra mondiale.
Riflettere sui cambiamenti e formulare semplici ipotesi sulle tendenze di
sviluppo.
  
Attività
Per riscoprire e valorizzare la memoria storica, collaboreranno con l'ANPI  
testimoni diretti che hanno vissuto momenti cruciali di cambiamento
sociale .
Insieme agli studenti, lavoreremo per formulare domande pertinenti,
imparando ad ascoltare attivamente le loro narrazioni. Questo ci
permetterà di raccogliere testimonianze autentiche e di realizzare
interviste significative.
Successivamente, il materiale raccolto verrà trascritto, oppure montato in
formato video o podcast. Gli studenti, divisi in piccoli gruppi, potranno poi
presentare il loro lavoro in assemblea o ad altri momenti di
socializzazione, condividendo le loro scoperte con l'intera comunità
scolastica.

A.N.P.I

PRIMARIA

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

La moda
La musica
La religiosità
Le comunicazioni e social
I viaggi

Contatti:                     anpi.sezionedialba@gmail.com

ALBA

Da
concordar
e con la
scuola
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Perchè viviamo così?
Obiettivi 
Conoscere la storia italiana successiva alla seconda guerra mondiale
Riflettere sui cambiamenti e formulare semplici ipotesi sulle tendenze di
sviluppo.
  
Attività
Per riscoprire e valorizzare la memoria storica, collaboreranno con l'ANPI
testimoni diretti che hanno vissuto momenti cruciali di cambiamento
sociale .
Insieme agli studenti, lavoreremo per formulare domande pertinenti,
imparando ad ascoltare attivamente le loro narrazioni. Questo ci
permetterà di raccogliere testimonianze autentiche e di realizzare
interviste significative.
Successivamente, il materiale raccolto verrà trascritto, oppure montato in
formato video o podcast. Gli studenti, divisi in piccoli gruppi, potranno poi
presentare il loro lavoro in assemblea o ad altri momenti di
socializzazione, condividendo le loro scoperte con l'intera comunità
scolastica.
Lavoro in piccoli gruppi da mostrare in momenti assembleari o comunque
da socializzare.
  
Temi (a scelta tra...):

Il cambiamento della scuola in senso democratico: partecipazione ed
inclusione.
Il cambiamento legislativo e dei nostumi delle famiglie: ruoli,
relazioni, diritti, educazione dei figli.
Il ruolo della donna nella società e nel mondo del lavoro.
I referendum (non tutti, quelli comprensibili per i ragazzi).
Il mondo del lavoro e la conquista dei diritti sociali ed individuali.
Il metodo della paura: gli attentati, anni di piombo e stragi del XXI
secolo.
La pace e la guerra: crisi mondiali, guerre emblematche,
manifestazioni pacifiste.
La crisi e le scelte sul nucleare.

 
Tra aprile e maggio, gli studenti di terza media sono invitati a un incontro
speciale presso la Sala Ordet per celebrare insieme l'anniversario della
Liberazione.

A.N.P.I
CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

*A scelta, vedere descrizione

ALBA

SECONDARIA
1° GRADO

Contatti:                     anpi.sezionedialba@gmail.com

La Resistenza di oggi per le libertà conquistate
Attività:
Tavola rotonda con i testimoni che hanno collaborato con le scuole (e
anche altri) oppure presentazione dei lavori delle scuole.
  
Temi:
da concordare con gli IC (vedi elenco sopra).

Da
concordar
e con la
scuola

4343

L



Ricordare per non perdere la libertà
  
Attività
(Proposta per una scuola Superiore che manifesti interesse.)
L’Anpi, Circolo di Alba (per donazione degli eredi con la mediazione del
Presidente dell’ANMIG di Alba) è in possesso dell’autobiografia autografa
di un soldato internato, in seguito all’armistizio dell’8 settembre, nei
campi di di lavoro in Germania (IMI). Si tratta di fotografare,
scannerizzare, trascrivere, ambientare e commentare il testo.

In collaborazione con l’IIS Einaudi a completamento di progetto avviato):
Allestimento, negli ambienti derla stazione ferroviaria albese, di un
piccolo “Memoriale della deportazione in Germania dei soldati catturati
nella Caserma Govone il 12 settembre 1943.
 
Per tutti gli IIS
In occasione dei “23 giorni della città di Alba”, delle Giornate della
Memoria e del Ricordo, della Festa della Liberazione, saranno proposte
agli studenti dell’ultimo anno di corso di tutti gli IIS albesi (un evento
nell’autunno ed uno in inverno/primavera):
Una conferenza tenuta da storici di vaglio su temi inerenti la II guerra
mondiale e/o il dopoguerra. Le date ed i temi trattati saranno individuati
e comunicati nel mese precedente l’attività, anche dopo consultazione
con le scuole.
Lo spettacolo teatrale di Diego Coscia: “Torino Senza Tregua”. Un
monologo di narrazione che racconta le storie controverse dei GAP
(Gruppi di Azione Patriottica) e dei loro nemici. Fare i partigiani in una
grande città come Torino significava una vita di clandestinità totale, di
sabotaggi e di terrore, terrore subìto e terrore seminato. Storie di
ragazzini con il mitra e le bombe a mano, storie mitizzate,
strumentalizzate, denigrate o semplicemente dimenticate. Riflessione
sulle tecniche e sui limiti delle testimonianze, delle narrazioni e delle
ricostruzioni storiche. Lo spettacolo fu già rappresentato per gli studenti
nella primavera 2023 con costi parzialmente a carico degli studenti.

A.N.P.I
CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Dalla storia della Resistenza in Italia alla storia
della conquista dei diritti individuali e sociali

ALBA

Contatti:                     anpi.sezionedialba@gmail.com

SECONDARIA
2° GRADO

Da
concordar
e con la
scuola

4444
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MOSTRA FOTOGRAFICA CAMBIA-MENTI
Il Gruppo Fotografico Albese, in linea con la sua tradizione biennale,
presenterà nel 2026 una nuova mostra fotografica interamente realizzata
dai suoi soci. Il fulcro di questa edizione sarà il cambiamento, esplorato
nelle sue molteplici dimensioni: culturale, sociale e ambientale.
Destinatari: tutti gli alunni di ogni ordine e grado
Saranno previsti anche ausili per non vedenti/non udenti

Obiettivi

Sensibilizzare e riflettere sui profondi cambiamenti che stanno
interessando la nostra società, cultura e ambiente, stimolando la
consapevolezza e il dibattito.
Promuovere la cultura fotografica incoraggiando la sperimentazione
e la ricerca espressiva nei bambini e nei ragazzi.
Ispirare il pubblico ad adottare comportamenti più consapevoli e
proattivi verso le sfide e le opportunità generate dal cambiamento.

Descrizione delle attività:
1.    Visite Guidate Interattive:
Per le scuole primarie: Guide dedicate che, con un linguaggio semplice e
stimolante, raccontino le storie dietro le immagini e invitino i bambini a
esprimere le proprie sensazioni e osservazioni sui cambiamenti che
vedono nel loro quotidiano.
Per le scuole secondarie: Guide che approfondiscano i concetti di
cambiamento culturale, sociale e ambientale, stimolando la discussione e
il pensiero critico. Per le scuole con indirizzo grafico ci sarà la possibilità di
confrontarsi anche sugli aspetti tecnici della fotografia
2.    Laboratori creativi e cidattici:
"Il mio cambiamento": Un laboratorio in cui gli studenti (adattato per età)
possano creare un piccolo elaborato artistico (disegno, collage, breve
testo) ispirato a un'immagine della mostra o a un cambiamento che li ha
colpiti nella loro vita o nel loro ambiente. Si è a disposizione degli
insegnanti per definire ulteriori obiettivi laboratoriali.

La durata indicativa della visita guidata è di circa un’ora, l’attività
laboratoriale è di circa di un’ora.
La mostra si svolgerà presso Palazzo Mostre e Congressi di Alba nel mese
di febbraio 2026.

Si prega di contattare le seguenti mail entro dicembre 2025 per fissare le
visite guidate e i laboratori 

Gruppo Fotografico
Albese

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

1/2 ORE
*1 ora visita
guidata;
1 ora laboratorio

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Sensibilizzare e riflettere sui cambiamenti
Promuovere la cultura fotografica
Ispirare comportamenti più consapevoli verso il
cambiamento

Contatti:   gruppofotograficoalbese@gmail.com - info@gruppofotogaficoalbese.it

ALBA

4545

L

mailto:gruppofotograficoalbese@gmail.com


IL GIROTONDO DELLA SOLIDARIETA' -
Crescere nel volontariato
Obiettivi
Promuovere il volontariato nel confronti di persone fragili In diverso stato
sociale (case di riposo, ospedali, centri diurni) attraverso gesti concreti.

Descrizione delle attività
Progetto Scaldacuore Odv ETS è un grande contenitore di progetti che
"scaldano il cuore" a chi li realizza e a chi li riceve, dal più grande al più
piccino.

II GIROTONDO DELLA SOLIDARIETA' Crescere nel volontariato è proprio
dedicato al bambini in età scolastica (infanzia primaria secondaria).
Un'esperienza che parte da un messaggio d'Amore Incondizionato molto
forte che viaggia sul filo rosso della solidarietà.
Grazie all'aiuto delle preziose volontarie di Progetto Scaldacuore Odv,
facciamo confezionare dai bimbi del preziosi braccialetti con l'uncinetto
Insegnando loro:

la lentezza e la cura del gesti nel fare la maglia
come da un semplice filo otteniamo una creazione unica e speciale
fatta a mano da noi 
la nostra creatività diventa un sorriso per i bimbi che soffrono

Fata Paolina e il Gomitolo Rosso

Instancabile giramondo, Fata Paolina entra nelle scuole di ogni grado per
parlare di volontariato e per far passare tra le mani dl grandi e piccini il
filo rosso dell'Amore. Un filo che unisce tutti ln un Girotondo della
solidarietà che aiuta concretamente i più fragili e che ci fa sentire parte di
un mondo migliore.

PROGETTO SCALDACUORE
ODV ETS 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2 Incontri
di 1 ora

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Volontariato nel confronti di persone fragili In
diverso stato sociale (case di riposo, ospedali,
centri diurni)

Contatti:        351 7598188 -  info@progettoscaldacUore.org     

ALBA

4646

L



PRENDERSI CURA DEGLI ALTRI PER AVERE
CURA DI SE STESSI
OBIETTIVI: 
il principio fondamentale dell’associazione Ho Cura è il “saper stare con”
persone in difficoltà a causa della malattia. 
E’ fondamentale la diffusione della conoscenza delle cure palliative che
sono volte a dare un aiuto concreto relativo al controllo del dolore, sia
fisico che psicologico che sociale e, non ultimo, un sostegno spirituale alla
persona colpita e alla sua famiglia. Alla base di queste cure vi è
l’importanza della vicinanza e della relazione umana.

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITA’:
conoscenza dell’associazione, approfondimento sulle cure palliative,
esercizi di scrittura per sviluppare il tema dell’empatia, della relazione
d’aiuto, della vicinanaza e soprattutto della cura per se stessi e per gli
altri, cooperative learning e debate su argomenti trattati durante le
lezioni. 

TEMPI, N. INCONTRI E MODALITA’DI ATTIVAZIONE: 
gli incontri (1 per ogni gruppo classe della durata di 1,5 ore), si potranno
calendarizzare con i docenti referenti di Educazione Civica ad inizio anno
scolastico e potranno essere svolti a partire da novembre o da gennaio.

Associazione HO CURA
OdV

SECONDARIA
2° GRADO

1,5 Ore
*Note

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Diffusione della conoscenza delle cure palliative
Sostegno spirituale alla persona
Importanza della vicinanza e della relazione
umana

Contatti:                  335 6279252 - lucetrax@gmail.com

ALBA

4747

L



PCTO, volontariato
SportABILI ALBA è una associazione senza scopo di lucro e con fini di
utilià sociale, fondata nel 2004, che si occupa di attività sportive per
persone con disabilità.

Il progetto SportABILI ALBA è mirato ad offrire loro concrete possibilità
di praticare ben 12 discipline sportive e, attraverso i benefici intrinsechi
dello sport, raggiungere una sempre maggiore consapevolezza di se,
affermazione sociale, migliorando di riflesso la loro autonomia nella vita
di tutti i giorni. Il motto SportABILI ALBA è: "Se posso fare questo, posso
fare tutto!", parole che ben testimoniano l'approccio con cui gli atleti
affrontano le attività e l'impegno con cui si dedicano alle sfide sportive.

SportABILI ALBA si propone anche come ponte tra il mondo delle persone
disabili è quello dei normodotati proprio dove il divario e le difficoltà da
colmare sono maggiori, ossia nel mondo dello sport, con la convinzione
che l'attività fisica fornisca stimoli importanti, sia per gli atleti sia per i
volontari che li accompagnano in questa meravigliosa avventura. Proprio
grazie al supporto dei nostri volontari gli istruttori possono dedicarsi con
tutta la loro professionalità ai nostri associati.

Le nostre iniziative sono tutte pomeridiane, da svolgersi presso la nostra
sede o in zona Alba.
Proponiamo agli studenti delle scuole albesi percorsi per acquisire
competenze trasversali ed orientamento (PCTO) attraverso la
partecipazione alle nostre attività.

SportABILI ALBA APS ASD

SECONDARIA
2° GRADO

per il pcto le ore
che devono fare i
ragazzi, come
volontari il tempo
che possono
dedicare

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Inclusione

Contatti:          Giuliana -  366-9943748 

ALBA

4848

L



VIENI ANCHE TU? TI ASPETTIAMO
Obiettivi:
Promuovere la partecipazione attiva e l'inclusività senza discriminiazioni e
incrementare la socialità

Questo progetto nasce dalla ferma volontà di creare un uno scambio
reciproco tra gli ospiti del Cottolengo e gli studenti delle scuole di Alba.
Crediamo fortemente che l'incontro sia una fonte inesauribile di
arricchimento, capace di abbattere barriere, pregiudii e costruire nuove
prospettive.

Il nostro intento è duplice e fondamentale:
Promuovere la partecipazione attiva e l'inclusività senza
discriminazioni: Vogliamo che ogni partecipante, sia esso ospite della
struttura o studente, si senta accolto e valorizzato. L'obiettivo è
creare un ambiente dove le differenze siano celebrate come
ricchezza, favorendo la piena espressione di ciascuno.
Incrementare la socialità: Attraverso momenti di condivisione e
collaborazione, miriamo a combattere l'isolamento e a stimolare
nuove connessioni umane, generando benessere e allegria per tutti.

Descrizione delle Attività

Per raggiungere questi obiettivi, proponiamo una serie di laboratori
diversificati, pensati per stimolare la creatività, l'interazione e
l'apprendimento reciproco. Gli studenti parteciperanno attivamente a
fianco degli ospiti, guidati e supportati da educatori esperti. Le attività
potranno includere:

Laboratori Artistici: Come arteterapia, ceramica e vetrofusione, che
permetteranno di esprimere la propria creatività e collaborare alla
creazione di opere uniche.
Attività di Animazione: Momenti di teatro, balli e canti, per
condividere la gioia della musica e del movimento, creando
un'atmosfera festosa e coinvolgente.

Ogni attività sarà un'occasione per conoscersi, raccontarsi e imparare gli
uni dagli altri, in un clima di rispetto e divertimento.

I tempi, il numero degli incontri e le modalità di attivazione del progetto
saranno definiti in base alle esigenze e disponibilità di tutti i partecipanti.
Sarà Suor Marta, direttrice del Cottolengo di Alba, a stabilire gli accordi
finali, garantendo un'organizzazione che tenga conto delle necessità di
ogni singolo attore coinvolto.

A.V.C. 
ASSOCIAZIONE DI VOLONTARIATO
COTTOLENGHINO ALBA ODV

SECONDARIA
2° GRADO

DA
ACCORDARE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Partecipazione attiva
Inclusività senza discriminazioni 
Incrementare la socialità

Contatti:   GIANCARLO G. Tel 3388824562, mail: avc.alba@gmail.com

ALBA

4949

L



CUNEO

consulta per il volontariato
e società solidale

SECONDARIA
2° GRADO

2 ORE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Cittadinanza attiva
Solidarietà

AVVICINAMENTO AL VOLO
Il CSV di Cuneo in collaborazione con la Consulte per il Volontariato di
Alba, propone alle scuole secondarie di secondo grado della Provincia un
percorso formativo educativo inserito nei programmi di Educazione Civica
e PCTO.
Il percorso può coinvolgere l'intera classe o singoli studenti interessati e
comprende sia momenti di formazione in aula sia esperienze pratiche
all'interno delle realtà solidali. Il progetto si concluderà con l'evento di
fine anno, il Salone del Volontariato, cui parteciperanno attivamente gli
studenti che hanno seguito il percorso, contribuendo alla realizzazione
della manifestazione.

Contatti:            victoriadavila@icloud.com

ALBA

5050
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TRASVERSALI
ALLA

PROVINCIA

5151

L



CUNEO

MON

SAL

fos

sav

Datameteo Educational
OdV-ETS

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

1, 5 - 2 ore 
*modulabili a
seconda del grado
di istruzione 1°
incontro

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Cambiamento climatico 
Buone pratiche green
Resilienza

Scopri di più!

I CICERONI DEL CLIMA
Raccontare il cambiamento climatico, utilizzando I luoghi simbolo della
propria città al fine di rendere l’ambiente urbano in cui viviamo più
resilente alle anomalie climatiche.

TIPO DI ATTIVITA': Passeggiata scoprendo gli effetti del cambiamento
climatico ad iniziare dai luoghi simbolo della tua città. 
Durata: circa 2 ore all’aperto - Periodo ottimale: primavera, autunno.

Tutti possono diventare dei Ciceroni e raccontare loro stessi l’impatto del
cambiamento climatico a livello locale. Il modulo prevede un lavoro di
ricerca sul cambiamento climatico sul territorio, in collaborazione con gli
insegnanti. Seguirà la stesura di un testo che avrà come punti focali della
passeggiata alcuni luoghi simbolo del territorio. Presso ciascun luogo, i
Ciceroni disserteranno sull’argomento, in modo intuitivo e accattivante.
Può essere proposta la realizzazione di un video didattico per aumentare
l’interattività e il coinvolgimento nel progetto.

I CICERONI DELLA MODA
Sai cosa indossi? Un modo di pensare e di
raccontare la nostra vision più green e sostenibile
della moda, partendo da nuovi vocaboli come riciclo,
riuso, economia circolare.

TIPO DI ATTIVITA' Un nuovo modo di pensare la moda come elemento
protettivo, non inquinante ed inclusivo. Si inizia col capire cosa vogliono
dire le diciture sulle etichette dei nostri abiti. 
Durata: circa 2 ore in aula o all’aperto - Periodo ottimale: tutto l’anno

Tutti possono diventare Ciceroni e raccontare loro stessi ad altri studenti
o ad altre platee, come quella dei genitori, l’impatto che può avere una
moda più sostenibile, basata sull’economia circolare. Il modulo prevede
che ognuno porti un indumento preferito non ingombrante come
elemento di partenza di discussione dell’educational. Può essere proposta
la realizzazione di un video didattico per aumentare l’interattività ed il
coinvolgimento nel progetto.

Contatti:            Paolo Caraccio - datameteoedu@gmail.com 5252

L



CUNEO

società solidale ets, CONSULTe
per il volontariato ed
associazioni 

SECONDARIA
2° GRADO

Da
concorda
re con le
scuole

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Cittadinanza attiva
Solidarietà

AVVICINAMENTO AL VOLO
Il CSV di Cuneo in collaborazione con le Consulte per il Volontariato e le
associazioni del territorio, propone alle scuole secondarie di secondo
grado della Provincia un percorso formativo educativo inserito nei
programmi di Educazione Civica e PCTO.
Il percorso può coinvolgere l'intera classe o singoli studenti interessati e
comprende sia momenti di formazione in aula sia esperienze pratiche
all'interno delle realtà solidali. Il progetto si concluderà con l'evento di
fine anno, il Salone del Volontariato, cui parteciperanno attivamente gli
studenti che hanno seguito il percorso, contribuendo alla realizzazione
della manifestazione.

Contatti:            victoriadavila@icloud.com

ALBA

5353

L



CUNEO

MON

fos

Diritto al cibo: percorsi didattici in occasione
della Giornata Mondiale sull’Alimentazione
2025
Nel mese di ottobre (secondo tempistiche concordate con gli insegnanti
delle singole scuole), Lvia organizza nelle classi interessate dei laboratori
formativi gratuiti inerenti alla tematica dell'alimentazione, della sicurezza
alimentare e della lotta allo spreco alimentare.
Sono previsti laboratori didattici di circa 2 ore, differenziati per le scuole
primarie e secondarie di primo e secondo grado; si parlerà di modelli di
consumo/spreco e di rispetto dell’ambiente, di interdipendenza Nord-Sud,
della tutela della biodiversità, dei concetti di sicurezza alimentare e di
sostenibilità ambientale. 
Si prevede di raggiungere 8 istituti comprensivi (circa 28 classi) nel
territorio cuneese

Diritto all’acqua: percorsi didattici in occasione
della Giornata Mondiale dell’Acqua 2025
Ad aprile/maggio (secondo tempistiche concordate con gli insegnanti
delle singole scuole), LVIA propone e realizza nelle classi interessate
momenti formativi gratuiti inerenti alle tematiche del diritto all'acqua e
della distribuzione della risorsa idrica.
Sono previsti laboratori didattici di circa 2 ore, differenziati per le scuole
primarie e secondarie di primo e secondo grado; si affronterà il problema
dell'acqua nel contesto mondiale, le soluzioni applicabili e la storia degli
interventi idrici nei progetti di cooperazione internazionale di LVIA. 
Si prevede di raggiungere 7 istituti comprensivi (circa 24 classi) nel
territorio cuneese.

LVIA
Associazione Internazionale 
Volontari Laici

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

1 INCONTRO
- 2 ORE
*1 incontro di 2 ore
per ogni modulo
(Diritto all'acqua e
Diritto al cibo)
Il modulo Diritto al
cibo viene svolto in
autunno, quello sul
Diritto all'acqua in
primavera (in
occasione delle
giornate mondiale
del cibo e
dell'acqua)

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Educazione alla cittadinanza globale
Cambiamento climatico
Diritti

Contatti:                                   c.baudino@lvia.it 5454

L



MEMORIA STORICA
Progetto “FARE MEMORIA DEL BENE”

Il Novecento, definito da Eric Hobsbawm “secolo breve”, è in realtà un
periodo complesso e drammatico, segnato da genocidi, totalitarismi e
gravi violazioni della libertà, ma anche da figure che hanno resistito
all’oppressione, testimoniando con coraggio ideali di giustizia, pace e
dignità umana. Il progetto, curato dal prof. Anselmo Palini, mira a far
conoscere uomini e donne che, spesso dimenticati o ignorati, hanno
lasciato un’impronta etica e culturale profonda: dalla Rosa Bianca a Primo
Mazzolari, da Etty Hillesum a Dietrich Bonhoeffer. Attraverso i testi di
Palini, si offre la possibilità di approfondire singole figure o tematiche
come la coscienza, la poesia contro il potere, l’obiezione di coscienza o la
resistenza al totalitarismo.

Progetto “TESTIMONI DI PACE E DI GIUSTIZIA” 
Nel Novecento l’America Latina è stata segnata da gravi disuguaglianze e
dittature militari, spesso sostenute dagli Stati Uniti. In questo scenario
sono emersi testimoni coraggiosi, come Romero, Garcia Villas, Camara,
Gerardi, Angelelli e Murgioni, che hanno difeso diritti, pace e giustizia a
costo della vita. Il progetto invita a riscoprire queste figure, attraverso i
testi di Anselmo Palini, per riflettere sul valore della testimonianza contro
l’oppressione.

Proposte per il Giorno della Memoria:
- Ribelli per amore: Franz Jagerstatter e Josef Mayr Nusser (l’uno
austriaco, l’altro di Bolzano, si rifiutarono di vestire la divisa dell’esercito
tedesco. La chiesa li ha beatificati)
- Ribelli per amore. Dietrich Bonhoeffer e il gruppo della Rosa Bianca
- Etty Hillesum, un inno alla vita dall’inferno del lager
- Edith Stein, come agnello immolato per il proprio popolo
- Teresio Olivelli, ribelle per amore

Per gennaio, Mese della Pace:
- Il magistero della Chiesa su pace e guerra: dalla nonviolenza delle origini
a papa Francesco
- Don Primo Mazzolari: dall’interventismo al Tu non uccidere
- Scelte di pace in tempo di guerra: il magistero di papa Francesco

Per il 25 aprile:
- La Resistenza in don Primo Mazzolari
- L’Oratorio della Pace di Brescia e i ribelli per amore
- Oscar Romero e Marianella Garcia Villas,
resistere a mani nude contro una brutale dittatura militare
- Helder Camara e Juan Gerardi
resistere a mani nude contro una brutale dittatura militare

ASSOCIAZIONE ODV
MARIANELLA GARCIA VILLAS

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2H / 
1 OPPURE 2
GG

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Testimoni di pace contro le dittature

Contatti:                   3345817005            -          enza@guasal.it

CN
Provincia

5555

L
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Scopri di più!

Imparare a star bene - Scuola Primaria
In questi anni per i bambini della Scuola Primaria abbiamo attivato e svolto
laboratori nelle Estate Ragazzi, in sede da noi o presso il Rondò dei
Talenti.
Le proposte per l’anno scolastico 2025/2026 sono:

Dall’Io al Noi
si inizierà col percepire quel che si prova all’interno di
se stessi riconoscendo come si manifesta l’emozione sempre attraverso
il corpo, si forniranno poi strumenti “interni” come il respiro e la
meditazione per prendere consapevolezza dell’importanza di ogni
vissuto, trasformando anche un’esperienza negativa in una risorsa. Si
passerà successivamente a strumenti “esterni” come l’auto-massaggio e
lo sguardo, la parola, il tocco come mezzi per entrare in relazione con
l’altro; infine, si metteranno in scena situazioni, scambiandosi le parti,
per considerare diversi punti di vista nelle dinamiche di un gruppo.
Durata dell’incontro 1,5 h

Gli animali del QiGong
Il QI GONG è un’antica ginnastica terapeutica
cinese. Esso può essere presentato come un gioco che lavora a più
livelli: psichico, emozionale e sociale. I bambini saranno liberi di
giocare imitando l’animale presentato e far muovere il proprio corpo
senza però essere competitivi. Attraverso questi movimenti si andrà a
lavorare sulle emozioni ed il movimento libero andrà a sciogliere le
loro tensioni favorendo il buonumore.
Durata dell’incontro 1,5 h

I batteri che fanno bene
Dedicato alle sole  classi quinte - Attraverso esempi semplici e pratici
porteremo i bambini a conoscere il Microbiota (intestinale ma non solo). 
Si scoprirà la sua origine, importanza e funzionamento per comprendere
che non è solamente necessario “mangiare sano” ma anche, e soprattutto,
avere gli “addetti allo smontaggio del cibo” equilibrati. Questi sono gli
stessi che si occupano del nostro sistema immunitario, ormonale ed
infiammatorio.
Durata dell’incontro 2 h

** Ogni plesso può scegliere un solo incontro tra tutte le proposte

APS FiorInMissione

PRIMARIA

a seconda
del ciclo
scolastico

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Benessere

Contatti:            Salvagno Massimo - 388 4040038 5656
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Scopri di più!

Imparare a star bene - Scuola Secondaria I Grado
Per quanto riguarda le Scuole Medie abbiamo all’attivo diversi incontri svolti
nelle scuole di Boves, Villafalletto e Centallo.

Il mondo di Zack
proponiamo un incontro a scelta tra i 4 già sviluppati e legati alle puntate
del cartone animato realizzato in collaborazione con il Comune di Boves (su
YouTube, sul canale del COMUNE DI Boves, nella sezione Video è presente
una playlist) che esplorano:
o L'ansia
o I rapporti con i genitori
o L'hikikomori
o Il bullismo
Attraverso un messaggio semplice e diretto. Il laboratorio porterà i ragazzi
a riflettere sulle tematiche, si vedrà il video relativo all’argomento scelto, ci
sarà un momento di ascolto personale su se stessi e la realizzazione di un
disegno o testo a simboleggiare l’esperienza.
Incontro di 2 ore.

Lo Shiatsu
stretching dei meridiani. Con l’attivazione di questo progetto i ragazzi
praticheranno diversi esercizi specifici (appartenenti alla Medicina
Tradizionale Cinese) andando così a lavorare sulle disarmonie del corpo,
ristabilendo il corretto flusso del sangue e dell’energia. Questi esercizi di
stretching permetteranno l’allungamento muscolare e ottimizzeranno la
respirazione. I ragazzi avranno così modo di scoprire un mezzo pratico e
replicabile per lasciar andare le tensioni accumulate e le emozioni negative
come ansia, rabbia, tristezza e preoccupazioni.
Incontro di 2 ore in palestra.

Te lo dico con la musica
Molti ragazzi non hanno passioni o si arrendono al primo scoglio e passano i
pomeriggi senza meta oppure nel “sarebbe bello ma...” Lo scoglio non è
insormontabile ma un’opportunità di crescita per ricercare una vera
passione, averla è come avere un grande amico sempre con sé. Un viaggio
per slegare le invisibili catene che trattengono i ragazzi verso la possibilità
di trasmettere quel che provano, attraverso musica e canzoni.
Incontro di 1,5 ore in palestra.

** Ogni plesso può scegliere un solo incontro tra tutte le proposte

APS FiorInMissione

SECONDARIA
1° GRADO

a seconda
del ciclo
scolastico

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Benessere

Contatti:            Salvagno Massimo - 388 4040038 5757
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Scopri di più!

Imparare a star bene - Scuola Secondaria II Grado
La proposta per le superiori prende spunto dalle medie ma ovviamente è
tarata sul target e linguaggio differente dei ragazzi più grandi.

Il mondo di Zack
sempre un incontro a scelta tra i 4 sopra esposti, quindi tra:
o L'ansia
o I rapporti con i genitori
o L'hikikomori
o Il bullismo
Il laboratorio porterà i ragazzi a riflettere sulle tematiche, guardando il
video con gli occhi di chi è già un po’ più grande e può raccontare
un’esperienza diversa, ci sarà un momento di ascolto personale su se
stessi, uno scambio con i compagni e la creazione di elaborato che
coinvolge l’intera classe per favorire i rapporti interpersonali sempre più
complicati.
Incontro di 2 ore.

Lo Shiatsu
stretching dei meridiani. Con l’attivazione di questo
progetto i ragazzi praticheranno diversi esercizi specifici (appartenenti
alla Medicina Tradizionale Cinese) andando così a lavorare sulle
disarmonie del corpo, ristabilendo il corretto flusso del sangue e
dell’energia. Questi esercizi di stretching permetteranno l’allungamento
muscolare e ottimizzeranno la respirazione. I ragazzi avranno così modo di
scoprire un mezzo pratico e replicabile per lasciar andare le tensioni
accumulate e le emozioni negative come ansia, rabbia, tristezza e
preoccupazioni.
Incontro di 2 ore in palestra.

** Ogni plesso può scegliere un solo incontro tra tutte le proposte

APS FiorInMissione

SECONDARIA
2° GRADO

a seconda
del ciclo
scolastico

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Benessere

Contatti:            Salvagno Massimo - 388 4040038 5858
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SONO SOLO PAROLE… FORSE!

La proposta formativa sarà gestita dalle Volontarie delle associazioni che
da anni sono impegnate nel supporto alle donne vittime di violenza.
Il percorso prevede uno o più incontri informativi/formativi e di
sensibilizzazione sulla tematica della parità/violenza di genere e sono
rivolti agli studenti e studentesse degli Istituti di Istruzione Secondaria di
Secondo Grado. 

Gli istituti potranno scegliere tra due diverse modalità di partecipazione:

Modulo Singolo - durata 2 ore scolastiche.
Focus: L'incontro si concentrerà sull'importanza del linguaggio e su come
le parole possano, talvolta inconsapevolmente, alimentare e perpetuare i
pregiudizi di genere, spesso preludio alla violenza. Verranno analizzati
esempi concreti e proposte strategie per un uso del linguaggio più
inclusivo e consapevole.
Partecipazione: Massimo 3 classi per ogni istituto.

Percorso Approfondito - 3 incontri per un totale di 6 ore scolastiche.
Focus:
1) Il Linguaggio - analisi del ruolo del linguaggio nella costruzione degli
stereotipi e dei pregiudizi di genere, con.
2) La Violenza di Genere Ieri e Oggi - panoramica storica e attuale sul
fenomeno della violenza di genere, con un'attenzione particolare alle
dinamiche delle relazioni affettive tra i giovani, identifcando segnali e
modalità per costruire rapporti sani e paritari.
3) La Rete Antiviolenza del Territorio - Presentazione delle risorse e dei
servizi offerti dalla rete antiviolenza locale, con testimonianze e
indicazioni su come chiedere aiuto e agire in caso di bisogno.
Partecipazione: Massimo 1 classe per ogni istituto.

Durante gli incontri sarà importante avere la presenza e la partecipazione
attiva degli insegnanti durante i momenti di confronto

Per le scuole del Territorio ASLCN1 - Catalogo ASLCN1  
https://www.aslcn1.it/prevenzione/promozione-salute/promozione-della-
salute/scuola-e-salute

Per le scuole del territorio ASLCN2 - Scuole che Promuovono Salute -
Promozione ed educazione alla salute - ASL CN2

per chi?

QUANTO?

Telefono donna, mai+sole,
sportello di ascolto CRI mondovì

SECONDARIA
2° GRADO

2 ORE

CHI?

dove?

Parità e rispetto di genere
Stereotipo e pregiudizio
Senso critico

Contatti:             3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 5959
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Scuola secondaria Odessa Perrotti 
di Carrù’ di primo grado
La finalità di tale incontro con gli studenti di Carrù scuola secondaria di
primo grado  e quella di istaurare un rapporto sulla base dell'educazione
civica. 
Noi di Agriambiente Cuneo, guardie ecozoofile volontarie, siamo preposti
non solo sulla difesa degli animali domestici e sull'ambiente, ma anche nel
far rispettare le leggi, nonché prevenire reati e mantenere l'ordine
pubblico. Siamo un organo di polizia giudiziaria e intendiamo dare
qualche suggerimento ai partecipanti, di come si deve comportare nella
comunità ognuno di noi. 

Agriambiente-Cuneo

SECONDARIA
1° GRADO

3 volte a
settimana

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

La costituzione
Ambiente
Rispetto reciproco
Antisemitismo
Convivenza con extracomunitari

Contatti:                   agriambientecn@gmail.com

CARRù (CN)

6060
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Viola, Alza lo Sguardo - Laboratorio di
educazione contro la violenza di genere
Classi prime, seconde e terze, scuola secondaria di primo e secondo
grado. Gli stereotipi e la violenza di genere sono un argomento che
sempre più si trova sotto i riflettori delle notizie di cronaca e degli episodi
della vita quotidiana che vedono coinvolte e coinvolti ragazze e ragazzi e
le loro famiglie.

Senza toccare le forme più estreme del femminicidio o della violenza
fisica sussistono tantissime forme di violenza meno evidenti ma
altrettanto subdole e nocive. Si tratta di forme di violenza che, spesso,
trovano un forte radicamento sociale e sono ancora giustificate e
normalizzate dalle tradizioni e dalle usanze comuni. Proprio questo
aspetto rende necessario trattare questi argomenti con i ragazzi e le
ragazze più giovani, affinché, fin da subito, abbiamo a loro disposizione gli
strumenti per riconoscere le diverse forme di violenza che possono
palesarsi. Questo processo permetterà non solo di tutelarsi in futuro ma
anche di entrare, in qualche modo e per quanto loro possibile, in empatia
con eventuali vittime di violenza. Con il progetto “Viola, alza lo sguardo”,
in collaborazione con un’Associazione di Torino specializzata sul tema
“Break the silence”, ci si propone un intervento di educazione contro gli
stereotipi e la violenza di genere. Al termine del percorso, viene
consegnato il fumetto VIOLA ALZA LO SGUARDO illustrando il processo
creativo che ha condotto alla sua nascita e come possa essere utilizzato
come strumento educativo nel futuro.

• 2 incontri di 2 ore con gli alunni, dedicati all’uguaglianza, all’affetto,
all’inclusione, agli stereotipi di genere, e alle diverse forme di violenza,
con attività ludiche e multimediali in piccoli gruppi.

• 1 incontro di 1 ora con i genitori, per condividere il percorso e
sensibilizzare sul tema, oppure, in alternativa, la distribuzione di un
opuscolo informativo.

sav

ALBA

bra

Associ&rete

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2 incontri
2 ore
per gli alunni

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Stereotipi e uguaglianza
Tipologia di violenza e come si manifestano
Iceberg della violenza
Reazione alla violenza
Educazione all'affettività e incontro con
l'altro

Contatti:                     Avv.Chiara Cordero - 3332387364

1 incontro
1 ora
per i genitori

6161
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PORGI UNA MANO 
QUALCUNO HA BISOGNO DI TE
DONAZIONE DA VIVENTE - sanuge, plasma e midollo osseo
Classi quinte – Durata: 1 incontro da 2 ore scolastiche 
Incontro in presenza gestito da sanitari con l’intervento da parte dei
volontari di Admo e Ass. Dono Sangue del territorio.
Per ottimizzare il tempo si richiede la possibilità di accorpare più classi
dove è possibile.
I sanitari e i volontari saranno disponibili per gli incontri a partire da
novembre, secondo le disponibilità di calendario sotto elencate per
territorio: 

DONAZIONE POST-MORTEM
Classi quarte  - Durata: 1 incontro da 2 ore scolastiche 
Incontro in presenza gestito dai medici con l’intervento da parte di AIDO
con testimonianze ed info dell’associazione/distribuzione materiale.
Partecipazione studenti: min di 50 max 100. Per le scuole che non
raggiungono il numero minimo per la partecipazione si cercherà di
favorire un coordinamento tra scuole delle stesso comune.
I sanitari e i volontari saranno disponibili per gli incontri a partire da
ottobre, secondo le disponibilità di calendario sotto elencate per
territorio: 

CUNEO

MON

SAL

fos

sav

CSV Cuneo, SOS sangue, aido, c.r.i,
avis, fidas, gasm, admo, asl cn.1 e
AsO S.Croce e Carle

SECONDARIA
2° GRADO

2 ORE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Cultura del dono
Impegno Sociale
Donazione sangue, organi e midollo osseo

Contatti:                  3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 

DONOR DAY
In accordo con le scuole, servizi ed associazioni, verranno strutturati
momenti deidcati per permettere agli studenti di conoscere la rete del
dono in un contesto più informale. (es. visite guidate al Centro
Trasfusionale, dove potranno anche scoprire come donare o tipizzarsi,
oppure giornate seminariali direttamente a scuola e eventi dedicati sul
territorio.

Tale proposta è inserita sul Catalogo dell’ ASLCN1 2025/2026 e le
istruzioni per l’iscrizione: 
https://www.aslcn1.it/prevenzione/promozione-salute/promozione-della-
salute/scuola-e-salute 

6262
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PERCORSI ALTERNATIVI 
EDUCATIVI ALLE SANZIONI DISCIPLINARI
Anche in questo nuovo anno scolastico, si rinnova da parte del CSV
Società Solidale ETS e del Forum Interregionale del Piemonte e Valle d’
Aosta, nell’ambito del progetto “Giovani, Scuola & Volontariato”, la
disponibilità nel proporre alle scuole la collaborazione con le Associazioni
di Volontariato e gli Enti del Terzo Settore.
Il progetto consiste nel dare la possibilità ai ragazzi ed alle ragazze delle
scuole superiori, di tramutare la loro sanzione disciplinare in attività utili
alla comunità attraverso ore di volontariato da svolgersi negli ETS.

L’obiettivo del percorso è quello di far conoscere alle studentesse ed agli
studenti realtà solidali del proprio territorio, permettendogli di
sperimentare sul campo attività concrete di volontariato.

La convenzione dovrà essere compilata entro il 15 di ottobre 2024 e sarà
attiva una volta firmata da tutti i partner del percorso.

Tutti i moduli sono disponibili al seguente indirizzo:
https://www.csvcuneo.it/percorsi-formativialternativi-alle-sanzioni-
disciplinari/

STAGE ESTIVI DI VOLONTARIATO
Gli stage estivi di volontariato rappresentano un’opportunità per tutti
quei ragazzi e ragazze che intendono mettersi a dispizione del ETS
durante il periodo estivo, sperimentando così il valore della solidarità. Il
progetto è rivolto ai giovani degli Istituti Superiori del cuneese, dai 14 ai
20 anni. L’obiettivo è quello di promuovere la  la cultura del volontariato
attraverso esperienze concrete.

Tutti i moduli sono disponibili al seguente indirizzo:
https://www.csvcuneo.it/stage-di-volontariato/

CN
Provincia

SOCIETà SOLIDALE ETS,
FORUM DEL VOLONTARIATO

SECONDARIA
2° GRADO

A seconda
del
percorso

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Contatti:            3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it 6363
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Servizio di pre e doposcuola con laboratori
diversi
La nostra Associazione da anni realizza attività dedicata ai bambini che
frequentano la Scuola dell'Infanzia, Primaria e Secondaria di primo grado
di pre e dopo scuola con l'obbiettivo di aiutare a svolgere i compiti, alla
realizzazione di laboratori e tempo libero. Abbiamo anche un centro
frequentati da ragazzi che presentano disabilità volti al tempo libero e
laboratori dedicati all'inclusione dei bambini di origine straniera. tutto si
svolge a Barge e Bagnolo P.te.

"INSIEME PER..." ODV

Tutti i
giorni
dell'anno
scolastici
dalle 13:00
alle 18:30,

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Servizio di pre e doposcuola con laboratori diversi
inclusione e disabilità

Contatti:                  insiemeper22@gmail.com

Barge e
Bagnolo
Piemonte

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

*durante le vacanze
dalle ore 7:30 alle
18:30

6464
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ALBA

bra

INIZIATIVE SOLIDALI ALBESI OdV 
(I.S.A. OdV)

2 ORE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Scuola per tutti
Lavoro minorile nelle fabbriche di mattoni 

Possibilità di accedere alla scuola per tutti i
bambini indiani
Portare a conoscenza dei ragazzi un mondo lontano e molto diverso dal
nostro, ma nel contempo molto interessante. Questo sviluppando diversi
tempi quali, ad esempio: le attività scolastiche, stili di vita, usanze,
tradizioni, sport, religioni e lavoro minorile. I relatori sono persone che
hanno vissuto queste esperienze sul campo e saranno supportati da
materiale audiovisivo.

Contatti:     Barberis Giovanni: 3358084870 - Abbà Gloria: 3470439798

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

*per un incontro

6565
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ALBA

bra

Kairòn

Anno
Scolastico

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

 Star bene a scuola per tutti.

Rassegna Buoni Frutti per Tutti
Raccolta di Attività didattico educative sul tema dell'inclusione scolastica
con mostra presso la Chiesa di San Domenico.

Le classi che parteciperanno rifletteranno sul significato e valore dei
LEGAMI tra i compagni e tra gli adulti in modo da riscoprire il senso del
sentirsi parte di una comunità (famiglia, scuola, paese) dove il senso di
appartenenza è tanto più forte quanto più stretti e profondi sono I legami
che siamo riusciti a costruire.

Il progetto dura l'intero anno scolastico, le classi che aderiscono sono
supportate durante le attività, la rassegna dura solitamente una
settimana (a fine maggio) al termine viene fatta una riunione di
rendicontazione con le scuole partecipanti.

Contatti:      Gaudino F. 3356414217  - gaudinoferruccio@gmail.com

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

6666
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PROGETTO OLTRE : “LE PAROLE PARLANO”
Obiettivi: 

Attraverso l’ascolto della testimonianza diretta dare l’opportunità ai
ragazzi, agli insegnanti e ai genitori di entrare in contatto in modo
adeguato con la vita, le problematiche e la realtà quotidiana delle
persone in condizione di disabilità; 
Accrescere le possibilità di stare insieme, di curare le relazioni
attraverso l’ascolto rispettoso degli altri, valorizzare il positivo che c’è
in ognuno di noi.

Incontri con persone che vengono a condividere un vissuto speciale.
Percorsi di conoscenza e di crescita delle relazioni tra i bambini e tra i
ragazzi attraverso l’esperienza del Gruppo di Narrazione, strumento di
alleanza educativa tra ragazzi- scuola e famiglia. 
Laboratorio per conoscere e sperimentare gli strumenti della Pedagogia
dei Genitori:” Gruppo di narrazione” e “Con i nostri occhi”, con l’aiuto dei
Prof. Riziero Zucchi e Augusta Moletto (rivolto a insegnanti, genitori e
ragazzi ).



St Kizito Rupert Primary School a Kifaru 
( Tanzania)

Saranno trattati i seguenti temi:
- la mission dell’associazione
- la situazione sociale della zona
- i bisogni dei bambini in condizioni di disagio: cibo, affetto, formazione
scolastica
- attraverso una presentazione PowerPoint si illustrerà il lavoro che sta
svolgendo l’Odv
- sensibilizzazione dei ragazzi alle problematiche dei loro coetanei in
Tanzania

CUNEO

MON

fos

sav

Insieme per l'India Odv

2 ORE

CHI?

QUANTO?

dove?

Sensibilizzazione verso i bisogni dei bambini/
ragazzi di Kifaru

Contatti:                  Marilena Lingua - 347 9516280

per chi?
PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO
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CUNEO

MON

ARIAPERTA ODV

2/4 ORE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Carcere e giustizia riparativa

CARCERE e GIUSTIZIA RIPARATIVA
L’associazione Ariaperta, attiva da oltre 30 anni nella Casa Circondariale di
Cuneo e sul territorio, offre la partecipazione di propri volontari per gli
studenti/classi/istituti che intendano affrontare senza pregiudizi il
fenomeno ‘carcere’, nonché aspetti ad esso connessi come le misure
alternative alla detenzione, la giustizia riparativa, il fenomeno del
populismo penale, le difficoltà al reinserimento post pena e quant’altro
interessi in relazione a quel mondo. Si avvale anche eventualmente di
esperti o testimoni legati all’associazione.

Contatti:     Paolo Romeo - paolo.romeo63@gmail.com

SECONDARIA
2° GRADO

*per uno o due
incontri

6868
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ABC… Primo Soccorso!
Le iniziative formative destinate a questi gradi di istruzione hanno
l’obiettivo di fornire ai bambini, fin dall’età scolare, la capacità di
assumere adeguati comportamenti per garantire la propria e altrui
sicurezza, con l’intento di essere in grado di individuare situazioni di
pericolo e le circostanze che necessitano dell’immediato intervento di
soccorso (Legge “Buona scuola”). Si tratta quindi di un apprendimento
delle metodologie comportamentali e delle principali manovre di primo
soccorso da adottare di fronte a un evento quale incidente o malore a
persona. Ciò annovera: 
- il trasmettere l’importanza della cultura del primo soccorso e del dovere
civico ed etico del fornire aiuto e assistenza alle persone in difficoltà; 
- la capacità di individuare le situazioni che necessitano dell’immediato
intervento del 112 e di allertare correttamente i servizi di soccorso; 
- la capacità di utilizzare e applicare le conoscenze e le tecniche apprese in
merito a manovre di soccorso e salvavita.

Contenuti e svolgimento interventi Sulla base delle evidenze fornite dalla
letteratura scientifica internazionale, è indispensabile che il percorso
formativo metta il discente in condizione di poter acquisire, a livello
teorico e pratico, quattro competenze fondamentali in tema di primo
soccorso, inerenti le manovre salvavita di seguito indicate: 
a) massaggio cardiaco (in soggetto adulto e pediatrico) 
b) defibrillazione precoce 
c) disostruzione delle vie aeree del soggetto pediatrico e adulto 
d) manovre di primo soccorso nel trauma

Per la scuola primaria i contenuti debbono essere volti alla
sensibilizzazione nei confronti della cultura del primo soccorso, come
elemento di formazione fondamentale per l’educazione e la crescita di
futuri cittadini attivi e responsabili.

Croce Bianca CEVA

2 ore a
classe

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

NUE 112
Manovre base di BLS
Disostruzione vie aeree (teoria + pratica)

Contatti:        Sabina P. 3405934677 - Paolo C. 3487463829

Ceva
(Nucetto,
Sale
Langhe,
Ceva,
Lesegno,
Mombasig
lio)

PRIMARIA
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Disattiva i pregiudizi e scrivi il cambiamento
Concorso Giornalistico Nazionale promosso da La Stampa in
collaborazione con CPD – Consulta per le Persone in Difficoltà.

Il Concorso vuole promuovere una maggiore consapevolezza sui
pregiudizi legati alla disabilità grazie a una parte propedeutica in cui si
favorirà la diffusione nelle scuole di pillole formative sull’argomento,
create appositamente da esperti e testimonial sia del Terzo Settore che
legati al mondo dell’informazione. I lavori che si distingueranno per il
migliore approccio a queste tematiche saranno premiati in due modi:
attraverso la pubblicazione sui canali, cartacei e digitali, de La Stampa e
con una serie di riconoscimenti che verranno attribuiti durante la
premiazione ufficiale del Concorso, fissata durante la Giornata delle
Scuole che si terrà il 3 dicembre 2025 a Torino, in occasione della Giornata
Internazionale delle Persone con Disabilità, all’interno del Disfestival, in
progamma dal 29 novembre al 7 dicembre 2025.

Per partecipare al Concorso, saranno ammesse e premiate due categorie
principali:

• Categoria Carta Stampata: realizzazione di un articolo giornalistico della
lunghezza di massimo due cartelle (30 righe x 60 battute con spazi
inclusi). Contenente, per esempio: l’illustrazione di una storia o
un’intervista o una testimonianza o una raccolta di dati o un
approfondimento da cui emerga in maniera chiara la trattazione del tema,
la sua analisi, il suo racconto e l’indicazione delle possibili soluzioni per
contrastare il pregiudizio. NB Questa categoria è riservata agli studenti
delle scuole medie e superiori. 

• Categoria Video: realizzazione di un video, attraverso l’utilizzo di uno
smartphone o dispositivo digitale similare, della durata massima di tre
minuti e con la camera posizionata rigorosamente in orizzontale.
Contenente, per esempio: l’illustrazione di una storia o un’intervista o una
testimonianza o una raccolta di dati o un approfondimento da cui emerga
in maniera chiara la trattazione del tema, la sua analisi, il suo racconto e
l’indicazione delle possibili soluzioni per contrastare il pregiudizio. NB
Questa categoria è rivolta a tutti gli studenti delle scuole.

CPD - Consulta per le
Persone in Difficoltà 
ODV ETS

CHI? L

per chi?

QUANTO?

dove?

Contatti:                      Alberta Mazzone - 3939043554 

Il concorso inizia a
settembre e
termina a metà
novembre, l'evento
in presenza a Torino
ma online per tutte
le scuole che non
riusciranno a
partecipare inizierà
alle ore 10 e finirà
alle ore 12.30 del 3
Dicembre 2025

Pregiudizi
l'inclusione rispetto alle persone con disabilità 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO
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SAL

Per una Comunità senza Confini
Il progetto prevede lo svolgimento di un incontro per classe presso le
scuole superiori del territorio, articolati attorno a tre tematiche principali:
accoglienza, inclusione e multiculturalità, con un focus trasversale sulla
partecipazione attiva. 

STRUTTURA DEGLI INCONTRI

Ogni incontro si aprirà con una breve presentazione dell’associazione,
durante la quale verrà possibilmente proiettato il nostro documentario. Il
video offre una panoramica del lavoro che svolgiamo quotidianamente sul
territorio e rappresenta un’introduzione concreta e coinvolgente alle
tematiche trattate. 

A seguire, si passerà a un’attività didattica partecipativa: verranno
predisposti dei cartelloni riportanti le tre parole chiave attorno alle quali
ruota l’incontro. AllƏ studentƏ sarà chiesto di riflettere sul significato che
attribuiscono a ciascuna parola e di condividere liberamente emozioni,
pensieri ed esperienze personali. Chi lo desidera potrà scrivere
direttamente sul cartellone; in alternativa, saranno lƏ volontariƏ a
trascrivere i contributi. 

Nella fase conclusiva, lƏ volontariƏ guideranno una riflessione collettiva
sul significato e sul valore di ciascuna parola emersa durante l’incontro,
collegandola all’esperienza dell’associazione e al contesto sociale attuale.
Questa riflessione sarà facilitata attraverso quiz o attività ludiche, con
l'obiettivo di decostruire stereotipi o “falsi miti” e ricostruire la
comprensione del tema trattato a partire da dati concreti e aggiornati.

Ove possibile, sarà proposta anche una testimonianza diretta che sia da
parte di volontariƏ, operatorƏ sociali, inquilini di Casetta Makala o altre
persone beneficiarie. 

Questi incontri vogliono essere uno spazio autentico di ascolto e
confronto, capace di rendere concreti i concetti affrontati e di
promuovere empatia e consapevolezza tra lƏ studentƏ.

METODOLOGIA
 
Prima della realizzazione degli incontri, verranno contattate le persone
rappresentanti del corpo insegnanti per comprendere le dinamiche
presenti nelle classi. Inoltre, si dialogherà con lƏ studentƏ per individuare
le tematiche di maggiore interesse e rilevanza per loro. 
La metodologia adottata verrà adattata in base alla composizione e alle
caratteristiche dellƏ studentƏ. Ad esempio, un'attività di brainstorming
potrà essere sostituita da un dibattito o da un work café, a seconda delle
esigenze e punti di forza del gruppo

CUNEO

fos

sav

Makala Ultima Voce ODV

2 Ore - 
1 incontro

CHI?

QUANTO?

dove?

Accoglienza
Inclusione
Multiculturalità
Partecipazione attiva

Contatti:                 Arianna Ceschina - 3403146411

per chi?

SECONDARIA
2° GRADO

7171
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AGENDA FACILITAZIONE DIGITALE
Studenti Scuola Secondaria di Secondo Grado (14-18 anni)

MODULO 1 — ALFABETIZZAZIONE INFO & DATI
Orario Attività
0-10 min | Introduzione: perché è importante informarsi online in modo
sicuro e consapevole.

10-40 min | Corso 1.1: Informati e Sicuri
• Usare motori di ricerca in modo efficace.
• Fonti affidabili.
• Strategie per valutare criticamente siti e notizie.

40-70 min | Corso 1.2: Stop Fake News
• Come funzionano le fake news.
• Tecniche e strumenti di fact-checking.
• Esempi pratici di verifica.

70-110 min | Corso 1.3: Identità Digitale e Servizi
• Cos’è l’identità digitale (SPID, CIE).
• AppIo, 18App, Carta Giovani Nazionale.
• Vantaggi e attenzioni.
110-120 min | Domande & Condivisione: discussione su casi reali.

MODULO 2 — SICUREZZA DIGITALE

0-10 min | Introduzione: rischi online e perché serve proteggersi.

10-40 min | Corso 2.1: Password, Privacy & Phishing
• Creare e gestire password sicure.
• Controllare le impostazioni privacy su social/app.
• Riconoscere email e SMS fraudolenti.

40-70 min | Corso 2.2: Acquisti Online Senza Rischi
• Riconoscere siti affidabili.
• Metodi di pagamento sicuri.
• Diritti del consumatore online.

70-110 min | Corso 2.3: Smartphone e Tablet Sicuri
• Aggiornamenti software e antivirus.
• App sicure.
• Backup e parental control.
• Uso consapevole dei dispositivi.
110-120 min | Domande & Esercizi pratici: simulazioni phishing, controllo
privacy.

per chi?

QUANTO?

Fondazione WellFARE Impact
ETS

CHI?

dove?

Alfabetizzazione digitale di base
Sicurezza digitale e uso consapevole degli strumenti online
Gestione documenti cloud e strumenti digitali per la scuola
Identità digitale, intelligenza artificiale, fact-checking e
creazione contenuti

Contatti:     elisabetta.giacosa@wellfareimapct.it -  3312993760

E tutto il Cebano

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

6 ORE
(2 INCONTRI, 
3 ORE
CIASCUNO)
Scuola Secondaria
di Secondo Grado
(studenti)

7272

L



CN
Provincia

AGENDA FACILITAZIONE DIGITALE
Studenti Scuola Secondaria di Secondo Grado (14-18 anni)

MODULO 3 — CREAZIONE CONTENUTI & IA

Orario Attività
0-10 min | Introduzione: perché creare contenuti e conoscere l’IA è utile.

10-50 min | Corso 3.1: Comunicare con Testi e Immagini
• Netiquette e comunicazione online.
• Creare grafiche e post con Canva.

• Modificare foto di base.
50-110 min | Corso 3.2: Intelligenza Artificiale per Tutti
• Cos’è l’IA generativa.
• Esempi di tool gratuiti per testi e immagini.
• Limiti, rischi e valutazione output.
• Breve esercitazione pratica.

110-120 min | Domande & Condivisione: idee per usare in modo creativo e
sicuro l’IA.

MATERIALI DI SUPPORTO
• Slide sintetiche con link di approfondimento.
• Schede operative: checklist password, siti di fact-checking, esercizi
Canva.
• Esempi di prompt IA per testi e immagini.

METODOLOGIA
• Spiegazioni frontali brevi.
• Esempi reali e casi pratici.
• Momenti di confronto.
• Esercizi individuali o in coppia.

per chi?

QUANTO?

Fondazione WellFARE Impact
ETS

CHI?

dove?

Alfabetizzazione digitale di base
Sicurezza digitale e uso consapevole degli strumenti online
Gestione documenti cloud e strumenti digitali per la scuola
Identità digitale, intelligenza artificiale, fact-checking e
creazione contenuti

Contatti:     elisabetta.giacosa@wellfareimapct.it -  3312993760

E tutto il Cebano

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

6 ORE
(2 INCONTRI, 
3 ORE
CIASCUNO)
Scuola Secondaria
di Secondo Grado
(studenti)

7373
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CRESCERE È UN’ARTE. Percorsi educativi tra
diritti, linguaggi artistici e nuove tecnologie
digitali.
Mani che sognano
Attraverso attività creative e coinvolgenti, i partecipanti al laboratorio
esploreranno il tema dei diritti. Verrà utilizzato l'approccio del Design for
Children: un'occasione unica per imparare divertendosi e diventare piccoli
designer del cambiamento, valorizzando l'importanza dei nuovi diritti per
il futuro di tutti. Il percorso prevede 1 incontro per classe per un totale di
2 ore.

Videostorie di diritti emergenti
Rivolto agli studenti delle scuole secondarie di primo e secondo grado,
questo laboratorio utilizza il potere del video per esplorare e raccontare i
diritti emergenti. Attraverso tecniche di ripresa, montaggio e storytelling,
i ragazzi creeranno cortometraggi su temi come l'inclusione, la tutela
ambientale e i diritti umani. Un'opportunità unica per imparare,
esprimersi e sensibilizzare sugli importanti diritti del futuro. Il percorso
prevede 1 incontro per classe per un totale di 2 ore.

Le voci dei nuovi diritti
Destinato agli studenti delle scuole secondarie di secondo grado, questo
laboratorio esplora i nuovi diritti attraverso la musica. Utilizzando
tecniche di composizione istantanea, i partecipanti creeranno e
registreranno canzoni sul tema dell'inclusione, della sostenibilità e della
giustizia sociale. Un'opportunità coinvolgente per esprimere idee,
sensibilizzare e riflettere sui diritti che plasmeranno il nostro futuro
attraverso il potere della musica. Il percorso prevede 3 incontri per classe
per un totale di 6 ore.

Voci di cambiamento - Esplorando i nuovi diritti del futuro
Questo laboratorio guida i partecipanti nella creazione di podcast sui
diritti emergenti. I ragazzi impareranno tecniche di registrazione, editing
e storytelling per produrre episodi che trattano temi come l'inclusione, la
sostenibilità e l'uguaglianza. Un'opportunità unica per dare voce alle loro
idee, approfondire temi cruciali e sensibilizzare il pubblico sui diritti che
definiscono il nostro domani. Il percorso prevede 3 incontri per classe per
un totale di 6 ore.

Ratatoj APS CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Contatti:        https://www.ratatoj.it -  ratatoj.aps@gmail.com

Diritti dell'infanzia, raccontati tramite vari
linguaggi artistici
Educazione ai linguaggi cinematografici,
formazione per docenti e studenti
Intelligenza artificiale e nuovi media digitali 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2-8 ore
Per ogni proposta
laboratoriale o di
formazione ha una
durata specifica

7474
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CRESCERE È UN’ARTE. Percorsi educativi tra
diritti, linguaggi artistici e nuove tecnologie
digitali.
Cinema per tutti: imparare divertendosi nelle sale
Questa iniziativa si pone l’obiettivo di favorire la fruizione delle opere
cinematografiche gratuite nella loro condizione ideale: la sala
cinematografica. Sarà un’occasione per arricchire l’offerta scolastica ed
estenderla sul territorio della provincia. L’offerta prevede una proiezione
per un numero di classi proporzionato all'ampiezza della sala ospitante. La
proiezione non supererà le 2 ore.

Cinema in azione: imparare il linguaggio dei film attraverso la pratica
Gli studenti saranno guidati nell’elaborazione attiva e nello sviluppo di
compiti complessi, utilizzando l’analisi cinematografica come banco di
prova privilegiato. Il confronto diretto con un esperto esterno
all’ambiente scolastico permetterà di far emergere e valorizzare
prerequisiti e competenze già apprese nei percorsi scolastici ordinari,
mettendole a sistema. Il percorso prevede 4 incontri per classe per un
totale di 8 ore.

Formazione audiovisiva per docenti: 
innovare l'insegnamento con il Cinema
Gli insegnanti saranno principalmente coinvolti attraverso la metodologia
del cooperative learning, che mira a favorire la consapevolezza di sé nel
rapporto con gli altri, con un focus sul linguaggio cinematografico e sugli
strumenti digitali. Questo approccio sviluppa competenze legate alla
comunicazione e alla produzione multimediale. Gli insegnanti
assumeranno il ruolo degli studenti per aumentare le loro responsabilità
individuali e di gruppo e saranno supportati con strumenti nuovi. Al
ritorno in classe, potranno utilizzare queste competenze nel loro ruolo di
mediatori tra l'istituzione e la socializzazione. Il percorso prevede 3
incontri per un totale di 6 ore.

Ratatoj APS CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Diritti dell'infanzia, raccontati tramite vari
linguaggi artistici
Educazione ai linguaggi cinematografici,
formazione per docenti e studenti
Intelligenza artificiale e nuovi media digitali 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2-8 ore
Per ogni proposta
laboratoriale o di
formazione ha una
durata specifica

7575

L

Contatti:        https://www.ratatoj.it -  ratatoj.aps@gmail.com
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CRESCERE È UN’ARTE. Percorsi educativi tra
diritti, linguaggi artistici e nuove tecnologie
digitali.
Educazione all’Intelligenza Artificiale
Gli studenti saranno accompagnati in un percorso di esplorazione critica e
consapevole dell’IA. Verrà prestata grande attenzione agli aspetti etici,
alle strategie di utilizzo consapevole e alla fruizione dei contenuti
generati da questi strumenti. Attraverso attività pratiche, simulazioni
guidate, sotto la supervisione di un esperto, il laboratorio sarà
un’occasione per riflettere sul ruolo dell’intelligenza artificiale nella vita
quotidiana e nel proprio futuro, ma anche una possibilità per imparare a
usarla in modo proattivo e consapevole. Il percorso prevede 3 incontri per
classe per un totale di 6 ore. 

Onlife. Percorsi per riconoscere e contrastare 
la violenza nei media digitali
Il percorso accompagna gli studenti in una riflessione strutturata sulle
diverse forme di violenza che attraversano la dimensione digitale, con
un’attenzione particolare al cyberbullismo e ai linguaggi d’odio nei social
media. Alternando attività pratiche, analisi di contenuti digitali e momenti
di confronto collettivo, il laboratorio favorisce lo sviluppo di pensiero
critico e consapevolezza nell’uso degli strumenti online. Durante il
laboratorio verranno realizzati dei meme “positivi” per riflettere su
alternative all’hate speech e all’odio online.
La proposta si articola in tre moduli consecutivi, per un totale di 6 ore, e
ha come obiettivo finale quello di fornire agli studenti strumenti concreti
per riconoscere, decostruire e contrastare l’odio onlife attraverso una
comunicazione positiva. 

Ratatoj APS CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Diritti dell'infanzia, raccontati tramite vari
linguaggi artistici
Educazione ai linguaggi cinematografici,
formazione per docenti e studenti
Intelligenza artificiale e nuovi media digitali 

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2-8 ore
Per ogni proposta
laboratoriale o di
formazione ha una
durata specifica

7676

L

Contatti:        https://www.ratatoj.it -  ratatoj.aps@gmail.com
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EUROPE DIRECT
Incontri formativi sulle opportunità di mobilità in Europa
Zona di attuazione: Provincia di Cuneo 
Tema: Programmi dell’UE di mobilità per giovani (13-30 anni) 
Descrizione: Presentazione ai ragazzi e alle ragazze delle scuole
secondarie di secondo grado delle opportunità di mobilità all’estero nei
settori dello studio, della formazione, del volontariato e dell’occupazione
offerte dall’Unione Europea. 
A chi è rivolto: IIS SUPERIORI 
Durata dell’ incontro: 1/2h

Incontri formativi sulle istituzioni UE e sulla cittadinanza europea
Zona di attuazione: Provincia di Cuneo 
Tema: Funzionamento dell’Unione Europea e valori dell’UE 
Descrizione: Incontri a carattere ludico-animativo sulle macro-dimensioni
della cittadinanza europea (valori, principi, etc.) declinate in base all’età
dei partecipanti 
A chi è rivolto: SCUOLE ELEMENTARI
Durata dell’ incontro: 1/2h

Percorso PCTO “Cittadinanza Europea” 
in collaborazione con il dipartimento di 
Giurisprudenza dell’Università di Torino (sede di Cuneo) 
Zona di attuazione: Provincia di Cuneo 
Tema: Funzionamento dell’Unione Europea, Istituzioni UE e loro
tematiche di lavoro
Descrizione: Percorso di PCTO composto da 5 moduli. L’obiettivo è far
conoscere agli studenti i vari ambiti di lavoro delle Istituzioni dell’Unione
europea mettendo in luce quanto le politiche dell’UE hanno conseguenze
e ricadute dirette sul nostro territorio nella vita di tutti i giorni. 
A chi è rivolto: IIS SUPERIORI (max 3 istituti di tipologie differenti e di
comuni diversi) 
Durata del percorso: 5 moduli, 18 h tot.

EUROPE DIRECT CUNEO
PIEMONTE AREA SUD OVEST

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Contatti:                     europedirect@comune.cuneo.it -  0171444352

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

*A seconda
del
progetto

7777

L
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EUROPE DIRECT
Le parole per capire l’Europa
Zona di attuazione: Provincia di Cuneo 
TEMA: Temi di attualità a livello UE 
Descrizione: Un progetto realizzato da Europe Direct Torino, Europe
Direct Cuneo, Europe Direct Vercelli e UniTO per le classi degli Istituti
Superiori di II grado, con l’obiettivo di trattare in classe temi cruciali per i
giovani cittadini europei.
A chi è rivolto: IIS SUPERIORI
Durata del percorso: 5 incontri online di 1 h ciascuno

Radio to Europe
Zona di attuazione: 3 territori dei Centri ED Roma, Vercelli, Cuneo
Tematica affrontata: Intelligenza Artificiale e disinformazione 
Descrizione: Iniziativa realizzata da Europe Direct Cuneo in
collaborazione con Europe Direct Vercelli, Europe Direct RomaTre, APS
Radio 6023 e Roma3 Radio. Il percorso si articolerà in 4 puntate podcast,
fruibili on demand, su Intelligenza Artificiale e disinformazione. 
A chi è rivolto: IIS SUPERIORI 
Durata del percorso: 4 puntate da 10 minuti l’una 

EUROPE DIRECT CUNEO
PIEMONTE AREA SUD OVEST

CHI? L

per chi?

QUANTO?

dove?

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

*A seconda
del
progetto

Contatti:                     europedirect@comune.cuneo.it -  0171444352 7878
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APICEUROPA 
(Associazione per l'Incontro delle
Culture in Europa) Ente del Terzo Settore

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

*A seconda
del
progetto

Contatti:                    info@apiceuropa.com - 3331210729

L'Unione Europea nelle scuole 
secondarie di primo e secondo grado
L'Unione Europea nelle scuole secondarie di primo e secondo grado:
l'Associazione APICEUROPA, in collaborazione con il Dipartimento di
Giurisprudenza dell'Università di Torino, mette a disposizione della
popolazione scolastica un totale di 40 incontri della durata di circa 2 ore
rivolti a tutte le classi delle scuole secondarie di primo e secondo grado. 

Cittadini e Cittadine d'Europa
Cittadini e cittadine d'Europa: formazione gratuita (extra orario
scolastico) per docenti di ogni ordine e grado e studenti delle scuole
secondarie di secondo grado sul diritto alla cittadinanza europea. Incontri
online e in presenza in diversi luoghi del territorio provinciale della durata
di due ore ciascuno

Opportunità Europa
Formazione gratuita per i docenti di ogni ordine e grado sulla storia e il
funzionamento dell'UE, le sfide attuali dell'UE e la politica migratoria e
ambientale, presentazione di opportunità di lavoro, formazione e
volontariato all'estero. Incontri della durata di 3 ore divisi in tre moduli
formativi:
1. Il primo modulo sarà dedicato all’attualità politica e internazionale dell’UE,
con l’approfondimento delle principali sfide poste oggi alle istituzioni
sovranazionali. 
2. Il secondo modulo verterà intorno a due sfide fondamentali per l’attualità
europea, quella migratoria e quella ambientale. 
3. Il terzo modulo, conclusivo, vedrà la partecipazione di esperti di EURES e
EUROPE DIRECT CUNEO per la presentazione di opportunità di formazione,
volontariato e lavoro all’estero.

Storia dell'Unione Europea 
Funzionamento delle istituzioni dell'Unione
Europea 
Il ruolo dei cittadini dell'UE nella democrazia
europea
I diritti fondamentali e i valori fondanti
dell'UE
Approfondimenti tematici a scelta tra politica
ambientale UE, politica migratoria,
Intelligenza Artificiale ecc. 
Le opportunità di formazione, volontariato e
lavoro offerte dall'UE

7979

L



ALBA

bra

Contatti:      Tomatis Claudio - claudio.tomatis@piemonte.cri.it

CROCE ROSSA ITALIANA
PROVINCIA GRANDA

2 ORE
almeno 1
INCONTRO
per scuola

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Cosa può fare il giovane in una associazione di
volontariato?

AIUTIAMO LA C.R.I. CHE AIUTA
Sensibilizzazione e Informazione:
Organizzare incontri nelle scuole, università e centri giovanili per spiegare
l'importanza del lavoro della CRI e i modi in cui i giovani possono
contribuire.

L'obiettivo non è solo "spiegare", ma fare in modo che i giovani si sentano
parte della missione della Croce Rossa. Invece di semplici incontri,
potremmo creare delle vere e proprie esperienze interattive.

Laboratori di Primo Soccorso Essenziale: brevi sessioni pratiche di 1-2
ore, dove i ragazzi possono imparare tecniche di base di primo
soccorso
Simulazioni di Emergenza: organizzare simulazioni realistiche, magari
con trucco scenico, in cui i giovani sono chiamati a intervenire e a
mettere in pratica le nozioni apprese. Questo renderebbe
l'apprendimento un'esperienza memorabile e stimolante.
Incontri "Voci dal Campo": invitare volontari giovani a raccontare le
loro esperienze dirette e personali. Un coetaneo che condivide la sua
storia (ad esempio, l'intervento dopo un disastro naturale o il
supporto a persone senza fissa dimora) ha un impatto emotivo molto
più forte di un discorso formale.

SECONDARIA
2° GRADO

CUNEO

MON

fos

sav

8080

L



Disegna e racconta i tuoi amici a quattro
zampe!!
Coinvolgiamo i bambini e i ragazzi in età scolare in un'attività creativa che
unisce l'affetto per gli animali alla fantasia. L'iniziativa prevede che ogni
partecipante realizzi un disegno o scriva un breve racconto incentrato sul
proprio animale domestico, che sia un compagno di vita o un amico
sognato. Sarà un'occasione per esprimere la creatività e riflettere
sull'importanza del legame con gli animali.
Tutti i lavori realizzati verranno esposti in una mostra dedicata, il cui
giorno sarà comunicato in anticipo. Durante l'evento, si terrà
un'estrazione a premi. Ogni partecipante riceverà un numero della
lotteria e i numeri vincenti daranno diritto a un premio. L'evento non sarà
solo un'opportunità per ammirare le opere dei ragazzi, ma anche un
momento di condivisione e festa per celebrare l'amore per gli animali.

A.N.P.A. Sezione di Bene
Vagienna OdV

AUTUNNO
2025

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Animali da compagnia

Contatti:                                 anpabene@gmail.com

Bene
Vagienna

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

8181

L



Attiviamoci!
Il progetto: “Attiviamoci!” è rivolto ai giovani delle Scuole Superiori di
Secondo Grado nei mesi da aprile a luglio 2026. Gli obiettivi sono: 

Valorizzare i giovani e le loro abilità 
Creare occasione di confronto tra giovani 
Costruire dialoghi positivi tra giovani e volontari dell’associazione 
Provare la gioia di essere a servizio dei ragazzi per coinvolgerli e farli
divertire 
Proporre scambi intergenerazionali volti alla cultura del donare il
proprio tempo libero 
Maturare nella responsabilità e nell’attenzione ai bisogni degli altri 

Il progetto prevede momenti formativi in loco, con i volontari
dell’associazione ed esperti nel settore educativo. Incontri tra volontari,
giovani e animatori per organizzare e preparare le attività che si
svolgeranno con i ragazzi da metà maggio a giugno. Attività quotidiane
nel mese di luglio, in particolare dalle 13,45 alle 16,15 dal lunedì al
venerdi presso l’oratorio “Don Bosco” di Rossana CN. Non sono
necessarie competenze particolari. Si chiede la disponibilità di gestire
attività sportive: tornei di pallacolpita, pallavolo, calcio, pallacanestro,
bocce.
Laboratori di: magia, giocoleria-kiwido, teatro, cucina, artattack; attività
formative con la gestione di gruppi eterogenei Sono previsti momenti di
verifica e programmazione in itinere. In accordo con i volontari
dell’associazione è possibile svolgere attività a settimane, oppure a
pomeriggi fissi. E’ auspicabile un colloquio di conoscenza nel mese di
aprile per valutare insieme bisogni e competenze, per definire percorsi
personalizzati di esperienze di PCTO.

Unione ex allieve/i delle
FMA odv

MINIMO
20H -
MASSIMO
100H
(DA
ACCORDARE)

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Formazione 
Organizzazione delle attività
Attività con i ragazzi

Contatti:       Armando Stefania - exallieve.rossana@gmail.com

Rossana 
e Valle
Varaita

SECONDARIA
2° GRADO

8282
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100 Passi per il 21 marzo / 80 anni dalla
Liberazione dal nazifascismo e la nascita della
Repubblica Democratica
I volontari dell’associazione Liberavoce e del presidio di Libera Cuneo, in
collaborazione con i volontari delle associazioni Amnesty International Cuneo,
ANPI Sezione di Cuneo, Associazione partigiana Ignazio Vian - Centro Culturale
Don Aldo Benevelli Cuneo, Emergency Cuneo, danno la disponibilità alle seguenti
proposte formative gratuite per le scuole di ogni grado: 
1. incontri di formazione e approfondimento nelle singole classi con i volontari
delle associazioni (massimo 2 incontri di 2 ore per classe); 
2. collegamenti con dirette streaming con grandi personaggi del giornalismo e
dell’attualità e incontri dal vivo per più classi e scuole con ospiti illustri presso
cinema o saloni comunali, in collaborazione con altre associazioni ed enti del
territorio; 
3. due percorsi di PCTO per le scuole superiori di secondo grado: il progetto
DigitaLibera, laboratorio di rigenerazione di PC dismessi, e il percorso di
affiancamento alle attività del presidio di Libera e del Gruppo di Acquisto
Solidale; 
4. spettacoli teatrali e incontri pubblici per la giornata della Memoria e
dell’Impegno del 21 Marzo per il ricordo di tutte le vittime innocenti di mafia e
per gli 80 anni dalla Liberazione dell’Italia dal nazifascismo e la nascita della
Repubblica democratica; 
5. tesseramento gratuito delle scuole o delle singole classi a Libera; 
6. campi estivi con E!State Liberi sui beni confiscati alle mafie in tutta Italia.

Alcune tematiche proposte: 
 storia delle mafie e dell’antimafia, anniversari e giornata nazionale della
memoria 
 i Valori della Resistenza partigiana fissati nella Costituzione italiana, il
cammino verso la Democrazia e l’affermazione dei Diritti Umani universali in
una cultura di pace, legalità e giustizia sociale 
 narcotraffico e organizzazioni criminali 
 agromafie e caporalato 
 storia ed attualità dei diritti umani fondamentali 
difesa e monitoraggio internazionale attraverso Amnesty International 
 corruzione, appalti e politica 
 gioco d’azzardo e usura 
 mafia e società 
 cybercrimine

Le attività si sviluppano durante l’anno scolastico, sotto forma di: 
- massimo 2 incontri di 2 ore per classe - collegamenti con dirette streaming con
grandi personaggi del giornalismo e dell’attualità e incontri dal vivo per più classi
e scuole con ospiti illustri presso cinema o saloni comunali, in collaborazione con
altre associazioni ed enti del territorio; 
- due percorsi di PCTO per le scuole superiori di secondo grado - spettacoli teatrali
e incontri pubblici gratuiti

per chi?

QUANTO?

Liberavoce OdV CHI?

dove?

Le mafie e le organizzazioni criminali nella storia e nella
società contemporanea 
il percorso della memoria con i protagonisti della storia
contemporanea
La Resistenza e i suoi Valori

Contatti:              3391353708 - liberavocecuneo@gmail.com

PRIMARIA

SECONDARIA
1° GRADO

SECONDARIA
2° GRADO

2 ore 
(2 incontri)

 
*leggere
descrizione per
altre modalità
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2 PAROLE AL VOLO
Il progetto promosso dal CSV di Cuneo in collaborazione con le Consulte
per il Volontariato e le associazioni locali, mira a far conoscere agli
studenti delle scuole superiori il mondo del volontariato e le sue diverse
realtà sul territorio.
Gli incontri, della durata di due ore scolastiche, prevedono una prima
parte dedicata alla presentazione del CSV (Centro Servizi per il
Volontariato) e del suo ruolo di supporto. Seguirà un approfondimento
sulle Consulte per il Volontariato e sulle numerose associazioni attive nel
territorio. 
L'obiettivo è duplice: da un lato, informare i ragazzi sulle opportunità di
impegno civico; dall'altro, mettere in contatto diretto i giovani con le
associazioni, utilizzando metodologie interattive che favoriscano la
reciproca conoscenza e lo scambio.

SOCIETà SOLIDALE ETS, CONSULTe
per il volontariato ed
associazioni

SECONDARIA
2° GRADO

2 ore 

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Conoscenza del territorio
Solidarietà

Contatti:            3703786116 - scuola.progetti@csvcuneo.it

CN
Provincia
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SQUADRA AIB E PC DI
MANTA ODV

SECONDARIA
2° GRADO

2 ORE

CHI?

per chi?

QUANTO?

dove?

Parte teorica antincendi boschivi e dimostrazione
pratica di spegnimento incendio

Contatti:   RENATO C. -  3669709072 - manta@corpoaibpiemonte.it

Le 3P: Proteggi, Previeni, Partecipa e rispondi
con il Volontariato AIB
Obiettivo: 
Sensibilizzare gli studenti (16 – 19 anni) al volontariato ambientale e di
Protezione Civile.

Presentare il ruolo concreto e l’importanza del Corpo Volontari AIB
Piemonte ODV (inclusa la sezione di Manta) nelle attività di prevenzione
e lotta agli incendi boschivi .

Coinvolgere i giovani verso un percorso formativo e volontario, già
possibile dai 16 anni con autorizzazione genitori e visita medica
(obbligatoria per operativa) .

Svolgimento e attività:
Presentazione e introduzione al progetto
Storia e contesto del volontariato AIB
Ruoli operativi e attività di prevenzione/intervento
Percorsi formativi e requisiti (età, DPI, moduli)
Sessione Q&A per chiarimenti
Pausa breve e preparazione attività laboratoriale
Parte pratica all’esterno: DPI, osservazione territorio, role‑play

Coinvolgimento successivo e follow‑up:
Organizzare incontri successivi (es. visita a sede locale AIB, informazioni
per eventuali inserimenti nel corpo AIB).

Materiale:
Supporti visivi: slide, foto,  video, brochure informativa AIB.

Spazio: aula per parte teorica + area esterna (cortile o verde) per
esercitazione.

SAL

fos

sav
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CHI?

PASSIONE CIVILE 
Affiancamento nell' attività pratica di recupero di rivalorizzazione di
materiale usato con i comunitari di Emmaus , partecipazione ad incontri
di formazione sulle tematiche di solidarietà, ambiente e giustizia,
organizzazione di campi di volontariato estivi e invernali e incontri
pubblici sulle tematiche che Emmaus tratta quotidianamente.

L

EMMAUS CUNEO ODV

SECONDARIA
2° GRADO

/

per chi?

QUANTO?

dove?

Solidarietà
Economia
Lotta alle cause della miseria e della sofferenza

Contatti:   Franco Monnicchi -  emmaus@cuneo.net 8686

CUNEO

MON

E BOVES



Online il bando volontari 2025!
Ogni anno Scrittorincittà prende vita grazie al fondamentale aiuto dei tanti volontari che aderiscono al
bando e collaborano con entusiasmo a:

servizi informativi
supporto eventi e laboratori
supporto biglietteria
assistenza sala stampa
sostegno attività di segreteria

… tutte le mansioni che si rendono via via necessarie

Come partecipare
La domanda va compilata direttamente online entro il 22 ottobre!
Dopo aver letto la guida al volontariato a scrittorincittà, compila il form di adesione che trovi alla
sezione volontari del sito.
Se il numero di richieste sarà superiore al numero di persone di cui abbiamo bisogno, dovremo operare
una selezione. La scelta verrà fatta tenendo conto di vari fattori (esperienza, disponibilità,
competenze, etc.) e non solo in base alla data di consegna. Saranno tenute in particolare
considerazione le candidature di chi da disponibilità per più turni (ti ricordiamo che è richiesta una
disponibilità minima di quattro turni, due dei quali da effettuarsi di sabato e/o domenica). Dare
maggiore disponibilità aiuterà noi nell’organizzazione dei turni, ma consentirà anche a te di fare
un’esperienza più approfondita e articolata!
Entro il 25 ottobre ti comunicheremo se la tua domanda è stata accettata oppure no.

SCRITTORINCITTà
L

Per inviare la tua domanda clicca qui

Servizi informativi
Supporto eventi e laboratori
Supporto biglietteria
Assistenza sala stampa
Sostegno attività di segreteria

8787

https://www.scrittorincitta.it/wp-content/uploads/2025/05/guida_volontari_2025.pdf
https://www.cognitoforms.com/Scrittorincitt%C3%A0/VolontariatoAScrittorincitt%C3%A02025
https://www.cognitoforms.com/Scrittorincitt%C3%A0/VolontariatoAScrittorincitt%C3%A02025


SOLID’ALI
gIOVANI CAPACI DI VOLARE


